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0 artigo 11-A do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n¢
8.069/1990) garante o direito das criancas e adolescentes ao
acesso universal e integral a programas de salde mental no
SUS, com atendimento especializado, formacao continua de
profissionais, e acesso gratuito ou subsidiado, respeitando a
protecao integral e a prioridade absoluta.

A apreensao de um filho ou a instauracao de procedimento para
apuracao de ato infracional traz desespero imediato as
familias, diante do receio da internacao provisdria e da
incerteza sobre o futuro escolar, social e pessoal do jovem. O
artigo 11-A do ECA reforca a garantia constitucional de acesso
a saude mental, fundamental para o desenvolvimento pleno de
criancas e adolescentes, especialmente os em situacao de
vulnerabilidade.

Este dispositivo assegura que o Sistema Unico de Sadde (SUS)
ofereca programas abrangentes, com atencao psicossocial
basica, especializada, de urgéncia e hospitalar, previstos no
Estatuto da Crianca e do Adolescente e na Constituicao
Federal, artigo 227, que 1impde a prioridade absoluta a
protecao integral. A atuacao juridica especializada ¢
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imprescindivel para assegurar esse direito e a adequada defesa
do adolescente em conflito com a lei.

Na Ademilson Carvalho Advocacia Especializada, atuamos com
rigor técnico e acolhimento humanizado, orientando familias e
responsaveis sobre essas garantias, acompanhando os tramites
nas delegacias especializadas, Ministério PuUblico e Varas da
Infancia e da Juventude para resguardar o futuro do jovem.

Conceito 1legal e finalidade
protetiva do artigo 11-A do ECA na
doutrina da protecao 1integral e
prioridade absoluta

0 artigo 11-A do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n¢
8.069/1990 - ECA) insere-se no contexto da doutrina da
protecao integral, que fundamenta a necessidade de garantias
amplas, especificas e eficazes para a promocao e defesa dos
direitos da crianca e do adolescente. A protecao integral é
principio basilar da Constituicdo Federal, especialmente no
artigo 227, que estabelece a prioridade absoluta a efetivacao
desses direitos, a qual é detalhadamente regulamentada pelo
ECA.

Esse dispositivo legal assegura que o Sistema Unico de Saude
(SUS) deve ofertar acesso universal e irrestrito a programas e
acOes dirigidos a saude mental infantojuvenil, reconhecendo o
impacto profundo do cuidado psicossocial no desenvolvimento
pleno dos jovens. Além disso, o artigo implica a
responsabilizacao do Estado em prover atendimento
especializado e continuo, incluindo prevencao, tratamento,
reabilitacao e acompanhamento terapéutico, respeitando sempre
a dignidade e singularidade das criancas e adolescentes.



Doutrina da protecao 1integral e
prioridade absoluta

A protecao integral nao apenas imple o reconhecimento formal
de direitos, mas determina uma atuacao proativa do poder
publico, que deve criar e implementar politicas publicas
eficazes e articuladas para atender necessidades especificas,
como as da salde mental, as quais sao cruciais para a formacao
pessoal e social do jovem.

A prioridade absoluta, plasmada no artigo 227 da Constituicao
Federal, configura um principio fortalecedor das garantias do
ECA, assegurando prioridade na formulacao, execucao e
fiscalizacao das politicas publicas voltadas as criancas e
adolescentes. Isto obriga os 6rgaos do Estado a vedarem
qualquer retrocesso na protecao de direitos, tornando
imprescindivel a efetiva aplicacao do artigo 11-A para
garantir acesso adequado e tempestivo a salde mental.

Objetivos protetivos e abordagem
integrada

0 artigo 11-A visa prevenir o agravamento de transtornos
mentais que possam colocar em risco o desenvolvimento saudavel
da crianca ou adolescente, além de oferecer suporte
especializado para a superacao de vulnerabilidades
psicossociais. Essa visao integrada demanda uma rede de
servicos que englobe acbes basicas, especializados,
hospitalares e de wurgéncia, articulando -equipes
multiprofissionais com experiéncia em infancia e juventude.

Importante destacar que a medida protetiva conferida pelo
artigo transcende a mera assisténcia médica, inserindo-se em
um contexto de respeito a dignidade, a autonomia progressiva e
ao direito a convivéncia familiar e comunitdria, pilares da
doutrina da protecao integral.



Responsabilidade do Estado e da sociedade

A aplicacao do artigo 11-A reforca a corresponsabilidade entre
Estado e sociedade civil no cumprimento do direito a salde
mental infantojuvenil. 0 Estado deve garantir recursos
financeiros, logisticos e humanos adequados, enquanto as
familias e responsaveis contam com o respaldo juridico e
assistencial para assegurar o respeito a tais direitos.

Este enfoque sistémico revela-se essencial para evitar
violacbes que comprometam a dignidade do jovem e para garantir
que as medidas implementadas tenham carater pedagdgico,
preventivo e ressocializador, nos termos amplamente
reconhecidos pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente e pela
Doutrina da Protecao Integral.

Requisitos e estrutura dos
programas de saude mental para
criancas e adolescentes no SUS
conforme o artigo 11-A do ECA

0 artigo 11-A do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n¢
8.069/1990 — ECA) impbe a criacao e manutencao de programas
publicos de saude mental, integralmente voltados a atencao das
criancas e adolescentes, integrados ao Sistema Unico de Saulde
(SUS). Tais programas devem abranger um conjunto articulado de
acdes preventivas, diagndsticas, terapéuticas e
reabilitadoras, adequadas as especificidades dessa faixa
etaria, respeitando a singularidade do desenvolvimento
infantil e adolescente.

Requisitos legalis e estruturacao dos
programas

Os programas de salde mental destinados a criancas e



adolescentes devem possuir os seguintes atributos essenciais:

= Universalidade e integralidade: acesso irrestrito e
abrangente a servicos de promocao, protecao e
recuperacao da saulde mental, incluindo cuidados
primarios e especializados;

= Articulacao intersetorial: integracdo com servigos
educacionais, de assisténcia social, de protecao a
infancia e juventude e demais politicas publicas que
impactam diretamente no desenvolvimento saudavel do

jovem;
Equipe multiprofissional qualificada: médicos
psiquiatras, psicdologos, assistentes sociais,

enfermeiros e outros profissionais capacitados, com
formacao continuada e sensibilidade para a atuacao com o
publico infantojuvenil;

- Prevencdao e manejo da crise: programas estruturados para
identificacao precoce de transtornos mentais, apoio
psicossocial e intervencl0es rapidas para evitar
agravamentos;

- Programas terapéuticos humanizados: atendimento
individualizado e em grupo, com foco no fortalecimento
de vinculos familiares e comunitarios.

Aspectos funcionais do SUS e legislacao
correlata

0 SUS deve assegurar recursos humanos, financeiros e materiais
compativeis com a complexidade do atendimento, conforme
previsto no artigo 11-A do ECA. A legislacao complementar,
incluindo a Politica Nacional de Salude Mental, orienta a
implantacao dos Centros de Atencao Psicossocial (CAPS), os
quais devem contar com unidades especificas para infancia e
adolescéncia (CAPS-IA), assegurando tratamento adequado e
continuo.

0 devido processo para acesso aos programas envolve a oferta



de atendimento em saulde mental desde a atencao bdasica, com
encaminhamento clinico especializado nos casos que demandem
intervencao mais complexa. A responsabilizacao do Estado se
manifesta pela garantia do direito ao tratamento, evitando a
negligéncia e possiveis violacdes decorrentes da auséncia de
politicas eficazes.

Garantias legals adicionais e controle
soclal

E imprescindivel que o programa esteja submetido a mecanismos
de controle social e participacao comunitdria, ampliando a
transparéncia e a responsabilizacao publica. A familia, o
adolescente e o0s operadores do direito devem estar cientes
dessas garantias para exigir a efetividade dos direitos
previstos no artigo 11-A do ECA.

Assegurar esses requisitos é vital para proteger a salde
mental da crianca e do adolescente, prevenindo situacdes que
possam levar a medidas socioeducativas extremas, até mesmo a
internacao, sempre respeitando os principios do ECA e da
Doutrina da Protecao Integral.

Garantias do tratamento em saude
mental com formacao continua de
profissionais e acesso gratuito ou
subsidiado aos recursos
terapéuticos



0 artigo 11-A do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n?
8.069/1990 — ECA) estabelece o direito fundamental da crianca
e do adolescente ao acesso continuo e gratuito ou subsidiado
aos recursos destinados ao tratamento da salde mental,
reforcando a importancia da qualificacao profissional e da
oferta de servicos especializados. A garantia desse direito é
fundamental para assegurar a integridade psicofisica do jovem
e promover seu desenvolvimento saudavel.

Formacao continua e especializacao dos
profissionais

A atuacao dos profissionais que integram os programas de saude
mental infantojuvenil deve ser permanente e baseada em
capacitacao continua, atualizando-se com as melhores praticas
cientificas e técnicas pertinentes ao atendimento
psicossocial. Essa formacao inclui aspectos clinicos, éticos e
culturais, imprescindiveis para respeitar a singularidade de
cada crianca e adolescente sob tratamento.

0 investimento em aprimoramento profissional é
responsabilidade do Estado, que deve garantir condicdes



adequadas para que os profissionais oferecam um atendimento
humanizado, acolhedor e aderente aos principios do ECA, como a
prioridade absoluta e a protecao integral.

Acesso gratuito ou subsidiado aos
recursos terapéuticos

0 artigo 11-A do ECA assegura que todo atendimento em saulde
mental seja oferecido de modo gratuito ou com subsidios que
garantam a acessibilidade dos servicos, independentemente da
condicao econbmica da familia. Isso inclui desde consultas,
terapias individuais e em grupo, até o fornecimento de
medicamentos e uso de tecnologias assistivas.

Além disso, programas publicos devem evitar barreiras
burocraticas ou institucionais que dificultem o acesso,
mantendo um fluxo articulado e eficiente entre os servicos de
atencao basica, especializada e hospitalar quando necessario,
respeitando sempre o direito ao tratamento continuado e ao
acompanhamento multidisciplinar.

Resguardos legalis e controle social

Para assegurar a efetividade das garantias, é imprescindivel
que haja monitoramento social e institucional, com mecanismos
de controle que controlem a qualidade dos servicos prestados e
a observancia estrita das normas do ECA. A participacao da
familia, dos defensores publicos e do Ministério PuUblico é
vital para a fiscalizacao e defesa desses direitos.

Qualquer violacao a continuidade do tratamento, a qualificacao
profissional ou ao acesso desimpedido aos servicos legais deve
ser denunciada e objeto de medidas judiciais imediatas,
visando resguardar a dignidade e os direitos da crianca e do
adolescente, conforme a doutrina da protecao integral e a
prioridade absoluta expostas no artigo 227 da Constituicao
Federal.



Principais ilegalidades e violacao
de direitos na assisténcia em saude
mental infantojuvenil do ponto de
vista juridico

Identificar e combater ilegalidades e violacdes de direitos no
atendimento a saude mental infantojuvenil é imperativo para a
protecdo integral assegurada pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Lei n? 8.069/1990 — ECA). O descumprimento dos
preceitos legais presentes no artigo 11-A e demais
dispositivos correlatos implica risco a dignidade, a
integridade psicossocial e a liberdade dos jovens, podendo
acarretar nulidades e responsabilizacao administrativa e
judicial dos agentes envolvidos.

Principais ilegalidades na assisténcia em
saide mental infantojuvenil

- Negligéncia na oferta de servigos: a falta de acesso ou
a demora injustificada no atendimento as demandas de
saude mental configuram violacao do direito
constitucional a saude (art. 196 da CF) e descumprimento
do artigo 11-A do ECA;

 Tratamento coercitivo e sem consentimento: intervencoes
médicas ou psicoldgicas realizadas sem o consentimento
informado da crianca, do adolescente ou de seus
responsaveis legais ferem os principios juridicos do
consentimento livre e esclarecido;

= Privacao arbitraria da 1liberdade: internacdes
prolongadas, desnecessarias ou sem amparo legal violam o
direito a liberdade e ao devido processo legal previsto
no ECA;

- Auséncia de defesa técnica e acompanhamento juridico:
falta de orientacao e assisténcia juridica adequada
durante procedimentos administrativos ou judiciais



relacionados a saude mental infringe direitos basicos do
adolescente em conflito com a lei;

- Desrespeito as garantias processualis: omissdao ou
violacao do direito ao contraditério, ampla defesa,
sigilo profissional e atendimento psicoloédgico
humanizado.

Nulidades processuals e consequéncias
juridicas

A inobservancia das garantias legais pode ensejar a declaracao
de nulidade dos atos praticados nas esferas administrativa,
médica ou judicial que envolvam o adolescente. Essas nulidades
sao fundamento para a defesa técnica requerer a suspensao de

procedimentos ou a reversao de decisOes arbitrarias, com
amparo no artigo 126 do ECA e demais normativas protetivas.

Além disso, as ilegalidades configuram violacdes de direitos
humanos e podem demandar atuacao do Ministério Publico,
Defensoria Publica e Poder Judiciario para assegurar reparacao
e protecao efetiva a crianca e ao adolescente.

Atuacao preventiva e reparatdéria da
defesa técnica

A defesa especializada deve atuar proativamente para prevenir
ilegalidades, garantindo a observancia do protocolo legal e o
respeito incondicional as garantias constitucionais e
infraconstitucionais. No caso de violacao, deve-se requerer
medidas judiciais urgentes, como Habeas Corpus e mandados de
seguranca, para salvaguardar os direitos do jovem.

A humanizacao do atendimento e o respeito a privacidade e a
dignidade do adolescente sao principios norteadores que
fundamentam toda a litigancia e estratégia juridica,
respaldada pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente e pela
Doutrina da Protecao Integral.



Estratégias juridicas de atuacao
para defesa dos direitos em saude
mental junto ao ECA e
acompanhamento em Varas da Infancia
e Juventude

A defesa dos direitos em saude mental previstos no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Lei n?2 8.069/1990 - ECA) exige
atuacao juridica especializada e estratégica, voltada para
garantir o acesso continuo, humanizado e efetivo aos
tratamentos e programas ofertados pelo Sistema Unico de Salde
(SUS) e demais politicas publicas. 0 acompanhamento processual
em Varas da Infancia e Juventude é fundamental para assegurar
que 0s direitos do adolescente sejam respeitados desde a
instauracao dos procedimentos até a conclusao do
acompanhamento terapéutico.

Atuacao em delegacias especializadas e
orgaos de protecao

A presenca da defesa técnica em delegacias especializadas
(DCA/DPCA) é imprescindivel para garantir que o adolescente e
seus responsaveis compreendam seus direitos e que todas as
providéncias legais sejam observadas, evitando
constrangimentos ilegais e abusos. A atuacao deve incluir a
orientacao sobre as medidas socioeducativas cabiveis e sobre o
procedimento adequado para apuracao do ato infracional.

Oitiva informal perante o Ministério
Piblico e audiéncia de apresentacao
Nas fases de oitiva informal e audiéncia de apresentacao na

Vara da Infancia e Juventude, a defesa deve atuar de forma
diligente para assegurar o respeito as garantias processuais,



direitos a ampla defesa e ao contraditério, além de observar a
necessidade de um ambiente humanizado e a presenca dos
responsaveis legais.

Manejo de remissao e medidas
socioeducativas alternativas

A postulacdo da remissao, conforme o artigo 126 do ECA, é
estratégia relevante para evitar medidas mais gravosas,
promovendo a reparacao do ato infracional sem a imposicao de
sancdes restritivas. A defesa deve fundamentar o pleito
demonstrando a existéncia de suporte familiar e comunitario
gue permita a aplicacao efetiva das medidas socioeducativas em
meio aberto, como a adverténcia, prestacao de servicos a
comunidade, liberdade assistida e semiliberdade.

Impetrar Habeas Corpus e medidas
judicials cabiveis

Em casos de excesso de prazo, ilegalidade na internacao
provisdria ou constrangimentos ilegais, é essencial impetrar
Habeas Corpus e outras medidas judiciais para garantir a
liberdade e os direitos fundamentais do adolescente, conforme

prevé o sistema protetivo do ECA. A defesa deve estar pronta
para atuar com celeridade e rigor técnico.

Atuacao multidisciplinar e humanizada

Adotar uma abordagem integrada, articulando o trabalho
juridico com psicologos, assistentes sociais e demais
profissionais da rede de protecao, fortalece a defesa da
crianca e do adolescente, respeitando a singularidade do caso
e promovendo solucbes que privilegiem a protecao integral, o
desenvolvimento e a reintegracao social do jovenm.



a 1importancia da defesa técnica
especializada no Estatuto da
Crianca e do Adolescente

A observancia rigorosa das disposicdes legais do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Lei n? 8.069/1990 — ECA) é essencial
para evitar restricdes ilegais a liberdade e prevenir
estigmatizacb6es desproporcionais que possam comprometer o
desenvolvimento do adolescente. 0 sistema protetivo do ECA
reafirma o principio da prioridade absoluta e determina que
todas as medidas aplicadas tenham carater educativo,
ressocializador e respeitoso a dignidade da crianca e do
jovenm.

Garantir o respeito aos prazos peremptdérios e as garantias
constitucionais durante o procedimento de apuracao do ato
infracional é a principal salvaguarda para preservar o0s
direitos fundamentais do adolescente, assegurando a devida
protecao integral. A identificacao e anulacao de ilegalidades
na apreensao, bem como o manejo adequado da remissao, sao
instrumentos juridicos eficazes para evitar consequéncias
desmedidas e assegurar justica.

Familias que enfrentam a apreensao em flagrante, a oitiva
informal no Ministério PiUblico ou processos na Vara da
Infancia e Juventude devem buscar orientacao juridica
especializada com urgéncia. Realizar uma consulta com um

advogado especialista no Estatuto da Crianca e do Adolescente
é fundamental para garantir ampla defesa, protecao legal e
estratégias que resguardem o futuro do jovem e a tranquilidade
da familia.

FAQ — Duvidas frequentes sobre o
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Estatuto da Crianca e do
Adolescente e atos infracionais

Qual é a diferenca fundamental entre
crime e ato infracional segundo o ECA?

0 crime refere-se a conduta tipica praticada por pessoa maior
de 18 anos, sujeita a sancdes penais. 0 ato infracional,
conforme o artigo 103 do ECA, é a conduta andloga a crime ou
contravencao cometida por crianca ou adolescente, que responde
por medidas socioeducativas, tendo carater pedagdgico,
ressocializador e protetivo, dada sua inimputabilidade penal
constitucional.

Qual é o prazo maximo de duracao da
internacao provisoria de um adolescente?

0 prazo maximo para internacao proviséria esta previsto no
artigo 108 do ECA, sendo de 45 dias, nao admitindo
prorrogacao. Caso ultrapassado esse prazo sem sentenca,
configura constrangimento ilegal passivel de habeas corpus.
Tal limite visa impedir a privacao indevida da liberdade e
garantir o devido processo legal no ambito da Vara da Infancia
e da Juventude.

0 que é a remissao no ECA e qualis sao
seus beneficios para o adolescente?

A remissao, disposta no artigo 126 do ECA, é instituto
juridico que permite o perdao legal, extinguindo ou
suspendendo o procedimento contra o adolescente. Pode ser
concedida pelo Ministério Plblico (pré-processual) ou juiz
(processual), evitando assim a judicializacao excessiva,
prevenindo antecedentes e favorecendo medidas educativas em
meio aberto, fortalecendo a protecao integral.



Os pals ou responsaveis tém o direito de
acompanhar o adolescente na delegacia?

Sim, o ECA garante aos pais ou responsaveis a imediata
comunicacao da apreensao e o direito de acompanhar a oitiva do
adolescente na delegacia e no Ministério Publico. Esse
acompanhamento assegura protecao e apoio emocional, além da
garantia da ampla defesa do jovem com assisténcia técnica
adequada.

Por quanto tempo um adolescente pode
ficar 1internado definitivamente em
cumprimento de medida socioeducativa?

Conforme o artigo 121, §2¢ do ECA, a internacao definitiva
possui prazo maximo de trés anos, improrrogaveis, com
reavaliacao judicial semestral por meio de relatérios
multidisciplinares. Ao atingir o limite temporal ou os 21
anos, o0 adolescente deve ser 1imediatamente liberado,
respeitando os principios da protecdao integral.

Por que a assisténcia de um advogado
especialista em ECA é indispensavel desde
a apreensao?

A presenca de advogado especializado desde a apreensao é
crucial para garantir o cumprimento das formalidades legais,
prevenir abusos e internacao provisdria indevida. A defesa
técnica habilitada pode solicitar remissao e impedir
penalizacdes desproporcionais, assegurando a observancia dos
direitos constitucionais e do carater pedagégico do sistema
socioeducativo.

Fale com um especialista
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