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0 artigo 26 da Lei de Execucao Penal (LEP) define o egresso
como o apenado que deixou o regime prisional, assegurando a
ele direitos especificos e acompanhamento judicial para
garantir a reintegracao social e o cumprimento das condicoées
legais previstas para a liberdade pds-penal.

Se vocé acompanha a execucao penal de um familiar, sabe como
as definicdes legais podem causar duvidas e inseguranca no
cotidiano. 0 artigo 26 da Lei de Execucao Penal esclarece quem
é considerado egresso e as regras que regem essa condicao apés
a saida do estabelecimento prisional.

Essa classificacao nao é apenas formalidade: determina
direitos e responsabilidades fundamentais no processo de
reintegracao social do apenado. Na realidade dos presidios e
do acompanhamento judicial, conhecer esses parametros traz
clareza e seguranca para o reeducando e sua familia.

Na Ademilson CS Advocacia, transformamos a complexidade da
execucao penal em orientacdes praticas e confiaveis,
assegurando o acompanhamento juridico que faz a diferenca.
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conceito e fundamentacao do artigo
26 da leli de execucao penal

0 artigo 26 da Lei n? 7.210/1984 (Lei de Execucao Penal — LEP)
estabelece a definicao legal do egresso, termo fundamental
para o reconhecimento dos direitos e deveres da pessoa que
deixou o estabelecimento prisional. Segundo a lei, &
considerado egresso aquele que se encontra em liberdade apds
cumprir total ou parcialmente a pena privativa de liberdade,
independentemente do modo pelo qual essa liberdade foi
alcancada. Essa figura juridica visa identificar os apenados
que encerraram a fase prisional e encontram-se em processo de
reintegracao social.

A importancia dessa definicao reside na delimitacdao do ambito
funcional da execucao penal e das medidas complementares que
podem incidir sobre o egresso. 0 reconhecimento juridicamente
correto dessa condicao interfere diretamente na concessao de
beneficios, no acompanhamento pelas autoridades competentes e
na possibilidade de fiscalizacao sobre o cumprimento de
eventuais condicdes impostas.

Contexto normativo e objetivos praticos

De acordo com o texto legal, o conceito de egresso transcende
o simples fato de deixar o carcere; ele fundamenta a atuacao
da Vara de Execucao Penal, do Ministério Publico e da
assisténcia social no monitoramento e suporte a liberdade do
apenado. 0 artigo visa assegurar que a transicao do regime
fechado ou semiaberto para a liberdade seja acompanhada por
mecanismos capazes de prevenir a reincidéncia criminal e a
vulnerabilidade social.

Além disso, a definicao de egresso serve como base para a
aplicacao de politicas publicas voltadas a reinsercao social,
garantindo acesso a direitos previstos em lei, como a
expedicao de documentos, acesso a programas educacionais e de



trabalho, e até mesmo a integridade no atendimento a saude.
Por isso, compreender o que a LEP determina permite que o0s
familiares e reeducandos tenham ciéncia clara da etapa em que
se encontram e dos direitos que ja podem ser exercidos.

Relacao com outras disposicoes legals e
jurisprudenciais

0 artigo 26 esta correlacionado com outros dispositivos da LEP
e do Cddigo Penal que tratam da execucdao da pena e da
liberdade provisoria. Seu enfoque no conceito de egresso
também dialoga com entendimentos jurisprudenciais do Supremo
Tribunal Federal (STF) e Superior Tribunal de Justica (STJ),
que reforcam a importancia da protecao dos direitos apo6s o
cumprimento da pena, destacando a dignidade da pessoa humana e
a funcao social da pena.

Assim, a fundamentacao do artigo 26 da LEP vai além da simples
definicao, compondo um corpo normativo que busca a efetividade
da execucao penal como instrumento de ressocializacao e
garantia dos direitos fundamentais do apenado quando
retornando a sociedade.

requisitos objetivos e prazos que
caracterizam o egresso segundo a
lel

A caracterizacao do egresso para fins praticos e juridicos na
execucao penal exige o cumprimento de requisitos objetivos
definidos na Lei n? 7.210/1984. Primeiramente, o individuo
deve ter deixado de cumprir pena privativa de liberdade em
estabelecimento penal, o que ocorre especialmente apéds o
cumprimento integral da pena, a expiracao do prazo de
livramento condicional ou a concessao de liberdade proviséria.
Esses fatos condicionam formalmente o reconhecimento da
condicao de egresso.



Prazos e condicdes para a qualificacao de
egresso

0 artigo 26 reforca que a condicao de egresso abrange quem foi
colocado em liberdade por qualquer motivo relacionado a
execucao da pena, desde que nao esteja mais sob regime
prisional. Nao hd um prazo especifico fixado no artigo para a
permanéncia nessa condicao; entretanto, para fins
administrativos e de acompanhamento, o tempo em liberdade é
relevante para acompanhamento e medidas posteriores.

Na pratica, o egresso sera aquele que, ap06s cumprir a
totalidade da pena imposta ou beneficiado por regime
diferenciado, encontra-se sob vigilancia ou assisténcia do
Estado, a fim de facilitar a reinsercao social.

Requisitos objetivos para efeitos legais

- Cumprimento integral da pena privativa de liberdade;

- Concessao de livramento condicional ou liberdade
proviséria;

= Auséncia de prisao cautelar ou cumprimento de prisao
preventiva no momento da liberdade;

= Formalizacao da saida da unidade prisional, com emissao
da certidao de egresso pelo estabelecimento;

» Nao estar submetido a regime aberto, exceto quando este
for considerado como etapa final do cumprimento da pena.

Implicacoes para familiares e reeducandos

0 reconhecimento dos requisitos objetivos nao envolve apenas
aspectos burocraticos, mas reflete no acesso a direitos como o
atendimento prioritario em programas sociais, acesso
facilitado a documentos civis, e orientacao juridica
especializada. Por isso, o acompanhamento rigoroso dos prazos
e condicOes legais é essencial para garantir a efetividade da
reintegracao social.



0 sistema juridico e as instituicdes da Vara de Execucdes
Penais devem assegurar que todos os atos necessarios para
qualificar o apenado como egresso estejam devidamente
registrados, considerando a data da saida definitiva da prisao
como marco inicial para efeitos legais e administrativos.

consequéncias praticas da condicao
de egresso e impacto no cumprimento
da pena

A condicdo de egresso, definida no artigo 26 da Lei de
Execucao Penal, acarreta diversas consequéncias praticas que
impactam diretamente o cumprimento da pena e a reinsercao
social do apenado. Esse status identifica o individuo que
deixou de cumprir pena privativa de liberdade, instituindo
efeitos juridicos e sociais essenciais para a sua nova fase de
vida fora do ambiente prisional.



Direitos e deveres do egresso

0 egresso tem direito a receber apoio e acompanhamento por
parte do sistema de execucao penal, o que inclui o acesso
facilitado a documentos civis, assisténcia juridica, programas
de assisténcia social e insercao no mercado de trabalho e
educacao. Por outro lado, deve cumprir eventuais condicdes
impostas, como a frequéncia a Orgaos de supervisao e a
manutencao do bom comportamento, sob pena de regressao do
regime ou revogacao de beneficios.

Impacto no cumprimento da pena e no
processo penal

A condicao de egresso encerra o cumprimento da pena em regime
fechado ou semiaberto, mas pode envolver o inicio de uma fase
de observacao ou supervisao, como o livramento condicional. Se
houver descumprimento das condic¢bes legais, pode haver retorno
ao regime prisional anterior, configurando regressao de regime
conforme previsto no artigo 117 da LEP.

E fundamental que o egresso cumpra rigorosamente as obrigacdes
emanadas da decisao judicial para evitar sancdes, que podem
incluir desde a perda de beneficios até a execucao de pena
restante.

Consequéncias sociais e juridicas da
condicao de egresso

» Facilidade em obter documentos pessoais e certiddes
necessarias para insercao social.

=Direito a assisténcia juridica e social para reduzir
riscos de marginalizacao.

= Compromisso legal com regras de conduta impostas pelo
sistema de execucao penal.

= Potencial para obtencao de beneficios progressivos,
desde que cumpridos os requisitos.



Vigilancia e acompanhamento institucional

0 egresso pode ser submetido a acompanhamento pela Vara de
Execucdes Penais (VEP) e pelo Ministério Publico, que
monitoram o cumprimento das condicbes impostas e atuam
preventivamente para evitar a reincidéncia criminal. Esse
acompanhamento regula o periodo pds-carcere, garantindo que a
liberdade nao se converta em mera formalidade sem efetiva
reinsercao.

entendimento dos tribunais
superiores sobre a figura do
egresso na execucao penal

Os tribunais superiores tém consolidado entendimento
importante sobre a figura do egresso na execucao penal,
reafirmando direitos e limites estabelecidos pela Lei n?
7.210/1984. 0 Superior Tribunal de Justica (STJ) e o Supremo
Tribunal Federal (STF) reconhecem que o egresso, embora tenha
cumprido a pena privativa de liberdade, nao fica completamente
desamparado pelo sistema penal, sobretudo para garantir sua
efetiva reintegracao social.

Decisoes sobre os direitos do egresso

A jurisprudéncia do STJ tem enfatizado que o egresso faz jus a
um acompanhamento judicial e social que vise assegurar a
continuidade da protecao a dignidade humana, conforme disposto
no artigo 12, III, da Constituicao Federal. Essa protecao
inclui o direito ao acesso facilitado a documentos, programas
de assisténcia e a manutencao de beneficios obtidos durante a
execucao da pena.

0 STF, por sua vez, reforca que a jurisdicao do juizo da
execucao penal nao termina com a saida do regime fechado, mas
persiste enquanto forem exigidas medidas de supervisao, tal



como no livramento condicional, evitando situacdes que possam
colocar em risco a seguranca individual e coletiva.

Sumulas e orientacdes jurisprudenciais

= Simula 523 do STJ: esclarece que a aplicacao de sancles
deve respeitar a fase em que se encontra o apenado,
justamente considerando a condicao de egresso para
evitar retroacdes indevidas.

- Repercussao Geral reconhecida pelo STF: reforca que o
direito ao acompanhamento adequado do egresso integra o
principio da dignidade da pessoa humana.

Impacto no regime de execucao e
beneficios

Os tribunais superiores tém se posicionado de forma a impedir
o constrangimento ilegal do egresso, especialmente quanto a
regressao de regime ou revogacao de beneficios, salvo quando
comprovado descumprimento grave das condi¢Oes impostas. Isso
consolida a necessidade de equilibrio entre a protecao da
sociedade e a ressocializacao do apenado.

Por essa razao, decisdes recentes do STJ orientam que
eventuais processos de execucao penal relacionados a egressos
devam considerar o histdrico de cumprimento, comportamento e
circunstancias pessoais, mostrando integral interpretacao do
artigo 26 da LEP em consonancia com a dignidade e os direitos
fundamentais.

como requerer e garantir seus
direitos como egresso junto a vara
de execucodes penails

0 reconhecimento formal da condicao de egresso junto a Vara de
Execucbes Penais (VEP) é essencial para garantir o pleno



exercicio dos direitos garantidos pela Lei n? 7.210/1984. 0
primeiro passo recomendado é o acompanhamento juridico
especializado durante o protocolo do requerimento, que deve
ser fundamentado no artigo 26 da LEP e documentos
comprobatérios da saida do regime prisional.

Passo a passo para requerer a condicao de
egresso

1. Reunir documentacao necessaria, como certidao de
execucao penal, comprovante de saida definitiva do
estabelecimento prisional e documentos pessoais
atualizados do apenado.

2. Elaborar peticao fundamentada ao juiz da Vara de
Execucdes Penais, solicitando o reconhecimento da
condicao de egresso e detalhando os direitos a serem
garantidos, como acesso a beneficios sociais e medidas
de acompanhamento.

3. Protocolar o requerimento na Vara de Execucgdes Penais
competente, preferencialmente com a assisténcia de
advogado experiente na execucao penal para evitar erros
formais que possam ocasionar indeferimento.

4. Acompanhar o andamento processual, verificando a
inclusao da qualificacao do egresso nos registros
oficiais e agindo rapidamente em caso de indeferimentos
ou questionamentos judiciais.

A importancia do acompanhamento juridico
especializado

0 acompanhamento por profissional capacitado contribui para
esclarecer duvidas da familia e do reeducando, além de
garantir que os prazos legais e os requisitos previstos no
artigo 26 da LEP sejam cumpridos a risca. Tal procedimento
evita prejuizos futuros, como a perda de direitos ou a
negativa de beneficios fundamentais para a reinsercao social.



Garantindo direitos pods-liberdade

Com o reconhecimento formal da condicao de egresso, o apenado
tem acesso facilitado a programas de reabilitacdo, assisténcia
juridica continuada, e outros beneficios previstos pela
legislacao. Também é possivel requerer apoio para emissao de
documentos e cadastro em politicas publicas que promovam a
reintegracao ao convivio social e profissional.

Por fim, é imprescindivel que familiares e reeducandos
mantenham contato constante com a Vara de Execucdes Penais e
demais dérgaos responsaveis, potencializando a rede de protecao
e acompanhamento juridica e social durante esse periodo
delicado pods-carcere.

a 1mportancia do acompanhamento
juridico na garantia dos direitos
do apenado

A execucao penal deve ser orientada prioritariamente pela
reintegracao social do reeducando e pelo respeito absoluto aos
limites estabelecidos na Lei n? 7.210/1984. Evitar excessos e
assegurar que os direitos 1legais sejam rigorosamente
observados contribui para a efetividade do processo e para a
dignidade da pessoa cumpridora de pena.

0 acompanhamento juridico especializado torna-se ferramenta
fundamental para garantir que todos os beneficios e direitos
previstos na Lei de Execucao Penal sejam reconhecidos e
aplicados corretamente, evitando perdas ou atrasos que
prejudiquem o progresso do apenado.

Familias que buscam compreender a situacao do entes queridos
encarcerados, bem como revisar cdlculos de pena e prazos para
concessao de beneficios, devem contar com o suporte técnico de
profissionais experientes.



Para orientacao segura e eficaz, realizem uma consulta com um
advogado especialista em execucao penal, assegurando
acompanhamento juridico de exceléncia perante a Vara de
Execucbes Penais e a plena garantia dos direitos previstos em
lei.

FAQ — Duvidas frequentes sobre o
artigo 26 da Lei de Execucao Penal
e seus 1mpactos

0 que caracteriza legalmente a condicao
de egresso conforme o artigo 26 da LEP?

0O artigo 26 da LEP define como egresso o apenado que foi
liberado do cumprimento da pena privativa de liberdade, seja
por cumprimento integral, livramento condicional ou qualquer
outra forma que resulte na saida do estabelecimento prisional,
conferindo a essa pessoa direitos e deveres distintos no
ambito da execucao penal.

Quais documentos sao essencials para
comprovar a condicao de egresso perante a
Vara de Execucodes Penais?

Sao necessarios documentos como a certiddo de saida definitiva
do estabelecimento prisional, certidao de execucao penal
atualizada e documentos pessoais. Estes instrumentos comprovam
o cumprimento da pena e fundamentam o reconhecimento da
condicao de egresso para garantir direitos e beneficios
previstos na LEP.

Como a condicao de egresso influencia no
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cumprimento da pena e na possibilidade de
beneficios?

A condicao de egresso encerra o estdagio de cumprimento em
regime fechado ou semiaberto e pode dar inicio a fases de
supervisao, como o livramento condicional. O descumprimento
das condigdes impostas pode resultar na regressao ao regime
anterior, impactando diretamente no direito a progressao e
outros beneficios.

0 que pode causar a perda ou suspensao
dos direitos garantidos ao egresso?

A pratica de faltas disciplinares graves durante o periodo de
vigéncia da liberdade ou o descumprimento das condicdes
impostas pela Vara de Execucdes Penais pode culminar na perda
de beneficios, como o livramento condicional, e até na
regressao de regime, conforme previsto na legislacao e
entendimento jurisprudencial.

Como os tribunais superiores interpretam
a figura do egresso na execucao penal?

STJ e STF reconhecem que o egresso mantém direitos a protecao
social e juridica, reafirmando que o acompanhamento pos-
libertacao é imprescindivel para evitar excessos e garantir o
exercicio dos direitos fundamentais, sempre observando a
dignidade da pessoa humana e a funcao ressocializadora da
pena.

Como requerer formalmente 0
reconhecimento da condicao de egresso na
Vara de Execucodes Penais?

0 requerimento deve ser fundamentado no artigo 26 da LEP,
acompanhado de documentacao comprobatdéria e protocolado na



Vara de Execucdes Penais, preferencialmente com assisténcia

juridica. A peticao deve solicitar o reconhecimento formal da

condicao e a garantia dos direitos correlatos para assegurar a
reintegracao social efetiva.

Fale com um especialista
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