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0 artigo 31 da Lei Maria da Penha (Lei n? 11.340/2006)
autoriza o juiz a solicitar avaliacao técnica especializada
por profissionais capacitados para analisar casos complexos de
violéncia doméstica, subsidiando decisdes judiciais que visem
protecao integral e eficaz a mulher vitima de violéncia
fisica, psicolégica, sexual, patrimonial ou moral.

Se vocé ou alguém proximo enfrenta a dificuldade de situacles
de violéncia doméstica complexas, é normal sentir-se insegura
e sem saber qual o passo seguinte. 0 artigo 31 da Lei Maria da
Penha oferece uma importante ferramenta juridica: permite que
0 juiz determine a participacao de profissionais
especializados para avaliar de forma aprofundada o caso,
assegurando uma decisao justa e humana.

Essa previsao resguarda a integridade da vitima e reforga o
compromisso do Judicidrio em atuar com a sensibilidade
necessaria, especialmente quando a complexidade do caso exige
uma analise multidisciplinar. Na pratica, isso pode significar
a participacao de psicdélogos, assistentes sociais ou outros
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técnicos indicados pela equipe de atendimento
multidisciplinar.

0 escritdério Ademilson CS Advocacia acompanha de perto esses
procedimentos, garantindo orientacao técnica e acolhedora para
que os direitos da mulher sejam plenamente protegidos, mesmo
nos casos mais delicados.

Conceito e fundamentacao legal do
artigo 31 da Lei Maria da Penha

0 artigo 31 da Lei n? 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da
Penha, estabelece a prerrogativa do juiz de solicitar
avaliacao especializada por profissional técnico capacitado
quando a analise do caso de violéncia doméstica assim exigir.
Tal dispositivo visa garantir uma compreensao aprofundada e
multidisciplinar do contexto e das consequéncias da violéncia,
para subsidiar decisdes judiciais mais justas e eficazes.

Esta avaliacao pericial pode abranger aspectos psicoloégicos,
sociais, médicos e outros correlatos relevantes, conforme a
complexidade da situacao apresentada pela vitima. A base legal
para essa medida encontra-se no principio da protecao integral
a mulher previsto na Constituicao Federal, além da orientacao
do artigo 59 da propria Lei Maria da Penha, que determina o
atendimento multidisciplinar no combate a violéncia doméstica.

0 profissional indicado pelo magistrado deve apresentar
parecer fundamentado que auxilie na identificacao do nivel de
risco, nas possiveis sequelas fisicas ou emocionais e na
necessidade de medidas protetivas adicionais. Essa atuacao é
fundamental especialmente em casos envolvendo violéncia
psicolégica, sexual, patrimonial ou mdltiplas formas
concomitantes, nas quais a analise superficial ou
exclusivamente legal pode ser insuficiente.



Aspectos Fundamentais da Avaliacao
Especializada

= Interdisciplinaridade: integracao entre profissionais da
area da saude, assisténcia social, psicologia e direito;

-0Objetividade e imparcialidade: parecer técnico
fundamentado em evidéncias concretas e metodologia
reconhecida;

- Finalidade protetiva: subsidiar decisdes judiciais para
garantir a integridade fisica e psiquica da vitima;

-Sigilo e respeito: conducdao ética preservando a
dignidade e a intimidade da mulher assistida.

Fundamentacao Legal Complementar

A previsao do artigo 31 atende ainda ao compromisso do Poder
Judiciario em garantir a efetividade das medidas protetivas de
urgéncia, conforme disposto na propria Lei Maria da Penha, e
estd em consonancia com tratados internacionais dos quais o
Brasil é signatario, como a Convencao de Belém do Para.

Importa destacar que a solicitacao da avaliacao nao substitui
0 processo penal ou a acao de protecao, mas complementa com
elementos essenciais para a andlise do caso concreto,
proporcionando maior seguranca juridica e eficacia na protecao
da mulher.

Condutas e situacdoes que demandam
avaliacao multidisciplinar
especializada

As condutas enquadradas pela Lei n? 11.340/2006, que
caracterizam a violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
exigem atencao especializada quando manifestam complexidade
que transcende a andlise juridica tradicional. 0 artigo 31 da
Lei Maria da Penha destaca a possibilidade de o juiz requerer



avaliacao multidisciplinar, sobretudo em situacdes de
violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial ou moral
que revelem sequelas profundas ou riscos elevados a
integridade da vitima.

Essa avaliacao multidisciplinar envolve profissionais
capacitados, como psicdélogos, assistentes sociais e médicos
peritos, que investigam nuances comportamentais, emocionais e
sociais. Tal procedimento é imprescindivel para subsidiar
decisdes judiciais que demandem maior detalhamento das
condicdes da vitima, das dinamicas familiares e da
possibilidade de reincidéncia do agressor.

Tipos de violéncla que requerem avaliacao
especializada

=Violéncia fisica: casos envolvendo agressdes com
potencial de dano grave, lesdes repetitivas ou sequela
permanente;

= Violéncia psicoldgica: situacdes que apresentem quadro
de transtornos emocionais, medo crénico, isolamento
forcado ou manipulacao coercitiva;

- Violéncia sexual: abuso, exploracao ou coercao, exigindo
pericia para identificar impactos fisicos e emocionais;

= Violéncia patrimonial: dano, retencdo ou subtracao de
bens, que comprometam a autonomia financeira da mulher;

=Violéncia moral: difamacdo, calunia ou injuria
reiterada, com efeitos psicoldgicos comprovaveis.

Requisitos para a concessao da avaliacao
multidisciplinar

1. Indicacao judicial expressa fundamentada na complexidade
do caso e nas duvidas explicitas quanto a extensdo dos
danos;

2. Relatos consistentes na delegacia especializada (DEAM)
ou nos autos que evidenciem midltiplas formas de



violéncia;

3. Previsao concreta da necessidade do laudo técnico para
orientar decisbdes sobre afastamento, medidas protetivas
ou acompanhamento psicossocial;

4. Garantia do direito da vitima a avaliacao sigilosa,
respeitando sua dignidade e segurancga.

Assim, o juizo acolhe praticas que culminam em protecao
integral, dirigindo-se as mualtiplas dimensdes da violéncia. A
integracao entre areas técnicas e judicidrias torna-se
essencial para assegurar a efetividade das medidas e o amparo
continuo a mulher.

Desdobramentos praticos na DEAM:
atuacao 1imediata e prazos para
manifestacao técnica

Nas Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAM),
a atuacao imediata é fundamental para assegurar a eficaz



protecao da vitima de violéncia doméstica, conforme dispde a
Lei n° 11.340/2006. Ao receber a denuncia, o profissional deve
adotar procedimentos céleres visando garantir a integridade
fisica, psiquica e social da mulher envolvida.

A manifestacdao técnica de profissionais especializados, como
psic6logos e assistentes sociais, deve ocorrer de forma
rapida, preferencialmente no prazo de 48 horas, para fornecer
subsidios imprescindiveis a analise judicial. Essa expertise
multidisciplinar auxilia o delegado na tomada de providéncias
imediatas e fundamentadas, como a solicitacao de medidas
protetivas de urgéncia.

Fluxo de atuacao na DEAM

1. Recepcao e acolhimento: atendimento humanizado, coleta
inicial de informacbes e identificacao dos tipos de
violéncia.

2. Registro do boletim de ocorréncia: narrativa detalhada
da denuncia com atencao as versdes da vitima e
testemunhas.

3. Solicitacao de avaliacao técnica: encaminhamento a
equipe multidisciplinar para pericia psicossocial,
quando cabivel.

4, Andlise e elaboracao de parecer técnico: emissao do
laudo em até 48 horas para subsidiar medidas judiciais.

5. Encaminhamento judicial: envio dos autos ao juiz
competente com as recomendacdes técnicas anexas.

Prazos legais para manifestacao técnica

0 cumprimento do prazo de 48 horas para manifestacao técnica é
um requisito essencial para que as autoridades possam adotar
decisdes imediatas, como a concessao de medidas protetivas
definidas no artigo 22 da Lei Maria da Penha. Além disso, a
rapida resposta evita o agravamento da situacdao e reforca a
protecao integral prevista na legislacao.



Implicacoes da demora na manifestacao

= Risco a integridade da vitima: a demora pode expor a
mulher a maiores danos fisicos e psicoldégicos;

- Inseguranca juridica: decisdes judiciais sem fundamento
técnico adequado podem ser ineficazes;

- Prejuizo na persecucao penal: atraso pode comprometer a
colheita de provas e a responsabilizacao do agressor.

Portanto, a agilidade e a precisao na atuacao da DEAM, somada
a manifestacao técnica especializada em tempo habil,
constituem pilares imprescindiveis para a efetividade da
protecao legal a mulher em situacao de violéncia doméstica.

Jurisprudéncia e entendimento dos
tribunais sobre a manifestacao de
profissionalis especializados

Os tribunais superiores brasileiros tém <consolidado
entendimento acerca da importancia da manifestacao de
profissionais especializados nos processos que envolvem
violéncia doméstica, conforme previsto no artigo 31 da Lei
Maria da Penha. A participacdo interdisciplinar é vista como
elemento essencial para a adequada avaliacao do risco e para o
deferimento fundamentado das medidas protetivas.

0 Superior Tribunal de Justica (STJ) estabelece que a
avaliacao técnica deve ser considerada prova imprescindivel
quando houver duvida razoavel sobre a gravidade da situacao,
contribuindo para a seguranca da decisao judicial. Sdmulas e
decisfes reiteradas reconhecem a necessidade de pareceres
emitidos por psicdélogos, assistentes sociais ou médicos
especializados, indicando que a auséncia dessa manifestacao
pode comprometer a efetividade das medidas de protecao.



Jurisprudéncia relevante

=STJ, Sdmula 580: destaca a possibilidade de
representacao da vitima e ressalva que a acao penal nos
crimes da Lei Maria da Penha pode ser publica
incondicionada em casos de natureza grave;

= STF, decisdes vinculantes que reforcam o principio da
protecao integral e a necessidade de atendimento
multidisciplinar;

»Tribunais estaduais: decisdes que determinam
manifestacao técnica obrigatdéria em casos com indicios
de violéncia psicoldgica e necessidades especiais de
suporte;

= Jurisprudéncia que reconhece o carater probatério do
laudo técnico para determinar medidas protetivas
cautelares e orientar o procedimento criminal.

Aspectos processuals essenciais

- Relevancia da manifestacao técnica: indispensdvel para
subsidiar decisdes fundamentadas;

- Natureza da acao penal: pode ser plblica condicionada ou
incondicionada, conforme o entendimento da gravidade e
das condicbes do processo;

Principio da protecao integral: orientacao
jurisprudencial enfatiza a cooperacao entre d4rgaos
judiciais e técnicos para garantir direitos;

= Acesso a justica: a avaliacdo técnica deve ser realizada
de forma célere e respeitando a dignidade da vitima.

Guia pratico para vitimas e
familiares: como solicitar
avaliacao especializada e reunir



provas eficazes

Para

a solicitacao de avaliacao especializada prevista no

artigo 31 da Lei Maria da Penha, é essencial que a vitima ou

seus

familiares estejam atentos a procedimentos claros e

eficazes que garantam protecao e amparo juridico completo.

Passo a passo para solicitar avaliacao
especializada

1.

Registro de denincia na DEAM: o primeiro passo é
formalizar a denlincia em Delegacia Especializada de
Atendimento a Mulher, detalhando com precisao os fatos e
solicitando protecao;

. Comunicacdao ao juiz: por meio do advogado ou defensor

publico, deve-se requerer a avaliacao técnica
especializada junto ao juizo competente, fundamentando a
necessidade da pericia multidisciplinar;

. Documentacao completa: incluir no pedido todo tipo de

prova disponivel, como boletins de ocorréncia, fotos
(sem evidéncias de violéncia grafica), mensagens, videos
e testemunhas;

. Acompanhamento juridico: essencial para garantir que os

prazos legais sejam respeitados e que a manifestacao
técnica seja efetivamente produzida no prazo de 48
horas;

. Respeito e sigilo: assegurar a privacidade da vitima

durante o processo de avaliacao, com profissionais
especializados e ambiente adequado.

Como reunir provas eficazes

- Registros escritos: mensagens, e-mails e anotacdes
detalhadas dos episdédios;

» Relatos e testemunhas: depoimentos de pessoas préximas
que presenciaram a violéncia ou seus efeitos;

- Laudos médicos e psicoldgicos: quando possivel,



apresentar avaliacOes clinicas anteriores que comprovem
danos fisicos ou emocionais;

- Gravacdes e imagens: registros que nao exponham a vitima
de forma sensacionalista, preservando sua dignidade.

Importancia do acompanhamento por
advogado especializado

0 apoio juridico de profissional capacitado em direito de
familia e penal é fundamental para orientar sobre direitos,
garantir a correta execucao dos procedimentos e intermediar o
contato com o Poder Judicidrio e érgaos policiais. Além disso,
o advogado assegura que a vitima tenha sua dignidade
preservada e receba atendimento multidisciplinar eficaz e
célere.

Seguir esse guia pratico potencializa a protecao legal,
transforma relatos em provas consistentes e fortalece a defesa
da mulher frente a violéncia.

A importancia do suporte juridico
especializado para garantir
protecao efetiva pela Lei Maria da
Penha

A Lei n? 11.340/2006 foi criada para romper os ciclos de
violéncia e assequrar a integridade fisica, psicolégica e
patrimonial da mulher. Sua eficdcia depende da pronta atuacao
do Judicidrio e do conhecimento profundo das medidas
protetivas que garantem seguranca imediata.

A garantia de uma resposta rapida nao apenas protege a vitima,
mas fortalece sua autonomia e proporciona o amparo necessario
para reconstruir sua vida sem medo. Cada etapa do processo
legal exige atencao técnica, empatia e firmeza para que o0s
direitos sejam plenamente respeitados.



Mulheres e familiares que buscam protecao ou orientacao podem
contar com um atendimento dedicado, pautado na seguranca,
discricao e conhecimento aprofundado da legislacao. Realizar
uma consulta com um advogado especialista na defesa de
direitos e medidas protetivas é a forma mais segura de
garantir que a Lei Maria da Penha seja aplicada com rigor e
humanidade.

FAQ - duividas frequentes sobre
avaliacao especlializada e medidas
protetivas na Leli Maria da Penha

Como o artigo 31 da Lei Maria da Penha
garante a avaliacao especializada nos
casos de violéncia doméstica?

0 artigo 31 da Lei n? 11.340/2006 permite que o juiz determine
a realizacao de avaliacao por profissionais especializados,
como psicélogos e assistentes sociais, para compreender a
complexidade do caso. Essa andlise técnica fundamenta a
decisao judicial, garantindo protecao eficaz e adequada as
vitimas, considerando os diversos tipos de violéncia e suas
consequéncias.

Qualis tipos de violéncia justificam a
solicitacao de avaliacao multidisciplinar
nos processos da Lei Maria da Penha?

A avaliacao multidisciplinar é indicada quando hd violéncia
fisica grave, psicolégica, sexual, patrimonial ou moral,
especialmente em casos com sequelas graves ou risco de
reincidéncia. A complexidade das condutas exige um parecer
técnico para subsidiar medidas protetivas e decisdes
judiciais, garantindo atendimento integral as necessidades da
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vitima.

Qual o papel da Delegacia Especializada
de Atendimento a Mulher (DEAM) na
manifestacao técnica prevista no artigo
317

Na DEAM, a denlUncia é recebida com acolhimento e o caso
encaminhado a equipe multidisciplinar, que deve emitir parecer
técnico em até 48 horas. Essa rapida manifestacao é essencial
para que o delegado solicite medidas protetivas fundamentadas,
assegurando protecao imediata e embasada juridicamente para a
vitima.

4

E possivel a vitima desistir da
representacao criminal apdés a solicitacao
da avaliacao técnica especializada?

Nao, nos crimes previstos pela Lei Maria da Penha que sao de
acao publica incondicionada, como lesao corporal, a vitima nao
pode desistir da acao. A avaliacao técnica fortalece as provas
e indica a necessidade da persecucao penal, independentemente
da vontade da ofendida, garantindo sua protecao integral.

Quals sao as consequéncias legals para o
agressor que desrespeita as medidas
protetivas apoiadas em avaliacao
especilalizada?

0 descumprimento das medidas protetivas configuram crime
previsto no artigo 24-A da Lei Maria da Penha, com pena de
reclusao ou detencao de 3 meses a 2 anos. A violacao pode
levar a prisao em flagrante imediata, reforcando a efetividade
das ordens judiciais sustentadas pelos pareceres técnicos
especializados.



Por que é importante o acompanhamento
juridico especializado nos casos com
avaliacao técnica pelo artigo 31 da Lei
Maria da Penha?

0 acompanhamento por advogado especializado assegura a correta
solicitacao da avaliacao, o devido uso dos pareceres técnicos
no processo e a protecao dos direitos da vitima. Além disso,
garante a correta juntada de provas, fiscalizacao das medidas
protetivas e uma atuacao juridica eficaz e humanizada durante
todo o procedimento.

Fale com um especialista
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