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0 artigo 37 da Lei Maria da Penha (Lei n? 11.340/2006)
reconhece a legitimidade do Ministério Publico, Defensoria
Piblica e associacbes civis para atuar na defesa coletiva dos
direitos das mulheres vitimas de violéncia doméstica,
promovendo acdes judiciais que visam a protecao e prevencao da
violéncia de forma ampla e transindidual.

Se vocé ou alguém que vocé conhece enfrenta uma situacao de
violéncia doméstica, entender quem pode atuar na defesa dos
direitos coletivos é essencial para fortalecer a protecao
legal. 0 artigo 37 da Lei Maria da Penha garante que, além da
mulher vitima e do Ministério Publico, associacdes com atuacao
especifica também possam agir para proteger direitos
transindividuais.

Essa previsao amplia a rede de protecao, permitindo uma
atuacao conjunta que reforca a eficdcia das medidas legais. Na
pratica cotidiana das Delegacias de Atendimento a Mulher
(DEAM) e dos Juizados de Violéncia Doméstica, essa
participacao é decisiva para assegurar que os direitos sejam
mais efetivamente resguardados.

Conte com a Ademilson CS Advocacia para compreender seus
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direitos com clareza, garantindo orientacao juridica
especializada e acolhedora em cada etapa desse processo.

conceito e fundamentacao legal do
artigo 37 da lei maria da penha

0 artigo 37 da Lei n? 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da
Penha, estabelece a legitimidade para que o Ministério
Piblico, a Defensoria Publica e associacdes civis com atuacao
comprovada na defesa da mulher possam agir em protecao aos
direitos transindividuais no ambito da violéncia doméstica e
familiar contra a mulher. Trata-se de uma inovacao importante
que visa fortalecer a defesa coletiva desses direitos,
ampliando o acesso a justica e garantindo maior efetividade
das medidas legais.

Esse dispositivo juridico encontra fundamentacao
constitucional no artigo 129, inciso III, que atribui ao
Ministério Publico a funcao institucional de defender
interesses sociais e individuais indisponiveis, e no artigo
52, inciso LXXIII, que assegura a legitimidade a entidades
para proteger direitos difusos e coletivos. A Lei Maria da
Penha, ao dispor expressamente sobre tal legitimidade, cobre
uma lacuna processual que poderia dificultar a atuacao de
0rgaos e organizacbes comprometidos com o combate a violéncia
contra a mulher.

Assim, o artigo 37 configura um instrumento juridico de grande
relevancia para a garantia dos direitos das mulheres,
permitindo acdes civis publicas e outras medidas coletivas que
nao se restringem apenas a esfera individual. Essa atuacao
coletiva contribui para a prevencao da violéncia doméstica e
para a promocao de politicas publicas efetivas de protecao,
além de pressionar por melhorias no atendimento as vitimas.



Aspectos Fundamentais do artigo 37 da Lei
Maria da Penha

- Legitimidade ativa ampliada: além da vitima individual,
0 Ministério Publico, Defensoria Pilblica e associacdes
civis legalmente constituidas podem intervir;

- Protecdao de direitos transindividuais: direitos que
ultrapassam a esfera individual e impactam grupos ou
coletividades de mulheres;

= Instrumentos processuais: possibilita o ajuizamento de
acdes civis publicas, reclamacdes e outras medidas
cabiveis;

- Fortalecimento do sistema de protecao: cria sinergia
entre O0rgaos estatais e entidades civis para maior
efetividade das politicas publicas;

- Respaldo constitucional: integracao harmoniosa da
legislacao infraconstitucional <com as normas
constitucionais de defesa dos direitos sociais e
coletivos.

Implicacoes praticas

Na pratica, o artigo 37 contribui para a fiscalizacao do
cumprimento das decisdes judiciais, acompanhamento das
politicas de atendimento e combate a violéncia, além de
promover acdes educativas e preventivas em comunidades. Por
meio dessa norma, associacdes especializadas podem atuar como
fiscalizadoras e parceiras do Estado, garantindo que o combate
a violéncia doméstica nao se restrinja ao enfrentamento
pontual das agressfes, mas abarque a transformacao social mais
ampla.

tipos de condutas e requisitos para
atuacao do ministério publico e



associlacoes

0 Ministério Publico e as associacles civis legalmente
constituidas possuem legitimidade para atuar de forma coletiva
na defesa de mulheres vitimas de violéncia doméstica e
familiar, conforme previsto no artigo 37 da Lei n?
11.340/2006. Essa atuacao abrange diversas condutas que
configuram os diferentes tipos de violéncia previstos na
legislacao.

Tipos de violéncia abrangidos

= Violéncia fisica: qualquer acao que cause dano ou
sofrimento fisico a mulher, incluindo agressodes,
empurrdes, socos, estrangulamento e outras formas de
lesao corporal;

= Violéncia psicoldégica: comportamentos que causem dano
emocional e diminuicao da autoestima, como humilhacdes,
ameacas, chantagens e isolamento social;

=Violéncia sexual: imposicdao de atos sexuais nao
consentidos, assédio, coercao ou exploracao sexual;

= Violéncia patrimonial: destruicdo, retencao ou subtracao
de bens, objetos, documentos pessoais ou recursos
econbmicos;

= Violéncia moral: callnia, difamacdao ou injudria, que
atinjam a honra e dignidade da mulher.

Requisitos para a atuacao coletiva

Para que o Ministério PuUblico e as associacl0es possam agir em
defesa coletiva, é necessario o atendimento de alguns
requisitos legais e principios processuais:

» Atuacao comprovada: as associacbes devem demonstrar
atuacao especifica, por meio de registros, fundacdes e
atividades voltadas a protecao dos direitos das
mulheres;



» Natureza transindividual dos direitos: a protecao visa
assegurar direitos que ultrapassem o interesse
individual, envolvendo direitos difusos e coletivos;

- Finalidade preventiva e reparadora: as acdes devem
buscar nao apenas a reparac¢ao do dano individual, mas a
prevencao e o enfrentamento estrutural da violéncia;

= Observancia do contraditdério e ampla defesa: as medidas
e acl0es devem respeitar os principios constitucionais do
devido processo legal;

- Atuacao subsididria ou suplementar: a defesa coletiva
complementa e fortalece, mas nao substitui, a atuacao
individual da vitima e do Ministério Publico.

Implicacoes praticas na defesa coletiva

A legitimidade conferida pelo artigo 37 permite ao Ministério
Piblico e as associacdes civis ingressar com acdes civis
publicas, representacdes e providéncias administrativas que
visam garantir a efetividade das politicas publicas de
protecao a mulher. Essa atuacao conjunta potencializa a
fiscalizacao dos d6rgaos responsaveis e o desenvolvimento de
campanhas educativas, fortalecendo a rede de protecao contra a
violéncia doméstica.

desdobramentos praticos na
delegacia especializada de
atendimento a mulher e no juizado
de violéncia doméstica



A atuacao pratica do artigo 37 da Lei Maria da Penha nas
Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAM) e nos
Juizados de Violéncia Doméstica é fundamental para garantir a
efetividade da protecao juridica as vitimas. Esses drgaos sao
responsaveis pelo registro imediato das ocorréncias,
encaminhamento das medidas protetivas e articulacao com demais
instituicdes de apoio.

Procedimentos iniciais na DEAM

- Registro da ocorréncia: a vitima ou representante pode
formalizar a denincia, que deve ser acolhida com
atendimento especializado e sigiloso;

- Lavratura do auto de prisao em flagrante: nos casos em
que o agressor for surpreendido cometendo a violéncia,
sendo procedimento essencial para garantir a resposta
penal imediata;

-Solicitacao de medidas protetivas de urgéncia:
encaminhamento prioritdrio ao juizado competente para
andlise e concessao dentro do prazo legal de 48 horas;

- Encaminhamento ao Ministério Publico e Defensoria
Piblica: para acompanhamento das demandas e suporte



juridico as vitimas.

Atuacao dos juizados de violéncia
doméstica

Nos juizados especializados, a tramitacao processual segue
requisitos legais rigorosos visando a celeridade e a seguranca
da vitima. O juiz deve observar o cumprimento das medidas
protetivas, ouvir as partes e avaliar provas com sensibilidade
e técnica.

= Audiéncia de justificacao da medida protetiva: realizada
preferencialmente em até 5 dias uUteis apdés a concessdao
para garantir o devido contraditério;

- Fiscalizacao continua: acompanhamento das condicdes
impostas ao agressor e verificacao do cumprimento das
decisfes judiciais;

-Aplicacao das sangdoes cabiveis: em caso de
descumprimento, estao previstas prisao em flagrante,
multas e outras medidas punitivas;

= Encaminhamento para servicos de protecao e reabilitacao:
integracao com politicas publicas que garantem
atendimento psicossocial a vitima e ao agressor.

Implicacoes praticas do artigo 37

0 reconhecimento da legitimidade para atuacao coletiva reforca
a possibilidade de denldncias e acompanhamento por parte de
associacdes civis, ampliando o escopo de protecao e
fiscalizacao. No ambito dessas instituicbdes, o artigo 37
contribui para uma atuacao integrada e multifacetada,
fortalecendo a rede de protecao e a efetividade do sistema
judicidrio na prevencao e repressao da violéncia doméstica.

entendimento dos tribunais



superiores sobre a defesa coletiva
na leli maria da penha

Os tribunais superiores, especialmente o Superior Tribunal de
Justica (STJ) e o Supremo Tribunal Federal (STF), consolidaram
entendimento acerca da legitimidade do Ministério Publico e de
associacOes civis para atuacao coletiva na defesa dos direitos
previstos na Lel Maria da Penha. Essa legitimidade encontra
respaldo nao apenas no artigo 37 da Lei n? 11.340/2006, mas
também nos principios constitucionais que protegem os direitos
transindividuais e sociais.

Posicionamento do STJ

0 STJ reconhece a importancia da atuacao coletiva como
instrumento eficaz de protecao as mulheres vitimas de
violéncia doméstica. Por meio de sumulas e precedentes, admite
que o0 Ministério Publico, além de responsavel pela defesa do
interesse publico, tem legitimidade para propor acgcdes civis
publicas e medidas judiciais que visem a reparacao e prevencao
dos danos causados pela violéncia de género.

As associacdes civis, desde que comprovem atuacao especifica e
pertinéncia tematica, também sdo reconhecidas como legitimadas
para a propositura dessas acdes, conforme o artigo 52, inciso
LXXIII, da Constituicao Federal, aliado ao disposto no artigo
37 da Lei Maria da Penha.

Jurisprudéncia do STF

O Supremo Tribunal Federal ratifica a constitucionalidade do
dispositivo, ressaltando o papel fundamental da defesa
coletiva para assegurar direitos sociais e promover a equidade
de género. Destaca que a atuacao coletiva nao substitui as
demandas individuais, mas fortalece a garantia de acesso a
justica e a eficacia das politicas publicas de enfrentamento a
violéncia doméstica.



Aspectos relevantes e limites da atuacao
coletiva

- Necessidade de atuacao especifica das associacodes:
comprovacao documental e consisténcia na defesa dos
direitos da mulher;

- Respeito ao contraditdério e ampla defesa: mesmo nas
acoes coletivas, devem ser assegurados esses direitos
fundamentais;

- Complementaridade: a defesa coletiva ndo elimina a
atuacao individual da vitima, apenas a complementa;

- Natureza das acodes: geralmente de carater civil, em
especial acdes civis publicas e mandados de seguranca
para protecao coletiva;

- Importancia na fiscalizacao: participacao ativa na
fiscalizacao do cumprimento das politicas publicas e das
decisdes judiciais.

como agir: orientacodes para vitimas
e o papel do advogado na defesa dos
direitos coletivos

Ao enfrentar uma situacao de violéncia doméstica, é essencial
que a vitima saiba como agir para garantir a protecao dos seus
direitos individuais e coletivos. 0 papel do advogado
especializado é fundamental para orientar corretamente as
vitimas e também para representar instituicdes e associacdes
que atuam na defesa coletiva, assegurando que as medidas
legais previstas na Lel Maria da Penha sejam efetivamente
aplicadas.

OrientacOes para vitimas

- Registrar a ocorréncia: procure imediatamente a
Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM)



para formalizar a denuncia, garantindo a abertura de
inquérito e a efetivacao das medidas judiciais;

- Solicitar medidas protetivas de urgéncia: mediante
representacao policial ou diretamente perante o juizado
especializado, visando afastamento do agressor e
protecao imediata;

 Preservar provas: reuna documentos, fotos, mensagens,
testemunhos e quaisquer elementos que comprovem a
violéncia sofrida;

= Buscar apoio psicoldgico e social: integre-se a redes de
atendimento que oferecem suporte emocional e orientacao;

= Conservar o contato com o advogado: mantenha comunicacao
proxima para atualizacao e acompanhamento do processo.

Atuacao do advogado na defesa coletiva

0 advogado desempenha papel crucial na representacao de
associacdes civis e na atuacao conjunta com o Ministério
Piablico, promovendo acdes que visem a protecao dos direitos
difusos e coletivos das mulheres. Sua atuacao abrange:

= Ajuizamento de acgodes civis publicas: para combater
falhas estruturais no atendimento e prevenir a violéncia
sistémica;

= Intervencao em politicas publicas: fiscalizacdo e
proposicao de medidas administrativas e legislativas que
ampliem a protecao;

=0Orientacdao juridica «continua: capacitacdo e
acompanhamento das vitimas para assegurar o acesso a
direitos;

- Atuacao estratégica: articulacao com dérgaos publicos e
entidades para fortalecer a rede de amparo;

- Respeito aos principios processuais: observancia do
contraditério, ampla defesa e protecao integral da
vitima.



Importancia da representacao
especializada

0 acompanhamento juridico especializado minimiza riscos de
revitimizacao e violacles, além de garantir que os direitos
coletivos presentes no artigo 37 da Lei Maria da Penha sejam
aplicados de forma eficaz, ampliando o impacto da protecao
para além do caso individual, fortalecendo uma cultura de
respeito e protecao as mulheres.

a 1lmportancia do suporte juridico
especlalizado para fazer valer a
lei maria da penha

A Lei n? 11.340/2006 foi criada para romper ciclos de
violéncia, proteger a integridade fisica, psicoldgica e
patrimonial da mulher, e garantir respostas céleres e eficazes
do Judicidrio diante das situacdes de violéncia doméstica. Sua
aplicacao correta assegura um ambiente de protecao real e
efetivo para as vitimas.

A robustez das medidas protetivas e a participacao ativa dos
60rgaos judiciais e instituicdes especializadas sao
fundamentais para frear os abusos e prevenir novas agressoes.
0 acesso sequro ao suporte juridico qualificado é essencial
para que o0s direitos previstos na lei sejam plenamente
exercidos e respeitados, evitando revitimizacdes e ampliando a
rede de amparo.

Se vocé ou alguém que vocé ama enfrenta essa realidade e busca
amparo legal imediato, o caminho para a protecao comeca com
orientacao precisa e acompanhamento dedicado. Conte com a
Ademilson CS Advocacia para um atendimento acolhedor e

estratégico, realizando uma consulta com um advogado
especialista na defesa de direitos e medidas protetivas,
fortalecendo a sua seguranca e garantindo a efetividade da
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FAQ — Duavidas frequentes sobre
atuacao coletiva e protecao
juridica na Lei Maria da Penha

Quem pode atuar na defesa coletiva dos
direitos das mulheres segundo o artigo 37
da Lei Maria da Penha?

0 artigo 37 da Lei n? 11.340/2006 assegura legitimidade para o
Ministério PuUblico, a Defensoria Publica e associacles civis
legalmente constituidas que atuam na defesa das mulheres. Eles
podem promover acdes coletivas para proteger direitos
transindividuais, como acgles civis publicas, ampliando a rede
de protecao e possibilitando fiscalizacao e prevencao da
violéncia doméstica.

Quais tipos de violéncias sao abrangidos
pela atuacao do Ministério Piublico e
associacoes civis na Lei Maria da Penha?

A atuacao coletiva abrange todos os tipos de violéncia
reconhecidos pelo artigo 79 da Lei 11.340/2006: violéncia
fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. Esses Orgaos
podem agir para prevenir, combater e reparar os danos causados
por qualquer dessas condutas, conforme os requisitos de
protecao coletiva previstos no artigo 37.

Como funciona o procedimento na Delegacia
Especializada de Atendimento a Mulher
(DEAM) diante da atuacao coletiva



prevista no artigo 377

Na DEAM, além do atendimento individual a vitima, associacdes
e 0 Ministério Publico podem acompanhar os tramites policiais,
registrar denlncias e solicitar medidas protetivas. O
procedimento visa assegurar acolhimento especializado e o
encaminhamento célere ao Judiciario, respeitando o prazo legal
de analise e concessao das medidas em até 48 horas.

Qual o entendimento do STJ e STF sobre a
legitimidade para atuacao coletiva na Lei
Maria da Penha?

O STJ) e o STF consolidaram entendimento que reconhece o
Ministério Publico e associacbdes civis como legitimados para
defesa coletiva em acgles civis publicas ou medidas juridicas
afins, desde que comprovem atuacao especifica. Essa atuacao é
complementar a defesa individual, reforcando a protecao
integral as mulheres vulneraveis a violéncia doméstica.

Quais sao os beneficios praticos para a
vitima do envolvimento do Ministério
Piblico e assoclacdoes civis na defesa
coletiva?

0 envolvimento desses 6Orgaos potencializa a fiscalizacao do
cumprimento das politicas publicas e das decisdes judiciais,
promove acdes educativas e preventivas e amplia o acesso a
justica. Isso resulta em maior seguranca para a vitima,
fortalecimento do sistema de protecao e promocao de uma rede
integrada de suporte juridico e social.

Como o advogado especializado pode
auxiliar na defesa coletiva e individual



nos casos de violéncia doméstica?

0 advogado orienta a vitima sobre direitos, coleta e
organizacao de provas essenciais, acompanha processos
judiciais e atua em acdes coletivas promovidas por
associacdes, assegurando o cumprimento das medidas protetivas
e defendendo o0s interesses individuais e coletivos com
estratégias juridicas eficazes e acolhimento emocional
adequado.

Fale com um especialista
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