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Quando um ente querido é encarcerado, garantir que ele tenha
os  itens  essenciais  para  higiene,  limpeza,  vestuário  e
pertences  pessoais  pode  ser  uma  tarefa  desafiadora.  Este
artigo fornece um guia detalhado sobre o que é permitido levar
para um preso no Rio de Janeiro, com base nas diretrizes
atualizadas para os presídios, incluindo o Tiago Teles.
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Requisitos para Entrega de Materiais
Para levar material para o preso, é necessário apresentar, no
mínimo, o protocolo da carteirinha de visitantes em mãos. Esse
protocolo é essencial para o agendamento da visita e entrega
dos itens.

Identificação da Sacola
Todas  as  sacolas  devem  ser  identificadas  com  piloto
permanente, contendo o nome completo do interno, a galeria e o
número da cela.

Itens Permitidos

Higiene (máximo de 4 itens de cada)

Sabonete de glicerina
Desodorante rolon (remover a bolinha)
Barbeador descartável (duas lâminas)
Pasta de dente (colocar na bobina)
Escova de dente
Creme hidratante (embalagem transparente)
Shampoo (embalagem transparente)
Cotonete (1 pacote)
Enxaguante bucal (Listerine sem álcool)
Repelente

Limpeza
(Todos  os  líquidos  devem  estar  em  garrafas  de  500  ml
transparentes)

Cloro
Sabão em pó (1 kg)
Amaciante
Desinfetante



Esponja de lavar louça (1 unidade)
Detergente (2 unidades)
Pinho sol
Balde de 8 litros (sem alça)
Pano de chão (1 unidade)

Vestuário

Chinelo tipo Havaianas branco (1 par)
Meias brancas (2 pares)
Cuecas brancas (3 unidades)
Blusa de malha branca (2 unidades)
Casaco branco fechado (sem capuz) (1 unidade)
Short de elástico (azul, sem cadarço) (2 unidades)
Bermuda jeans (1 unidade)
Calça jeans (sem detalhes) (1 unidade)
Calça moletom (cinza ou azul) ou tactel (azul marinho
sem cadarço) (1 unidade)
Toalha de banho (branca) (1 unidade)
Lençol solteiro (branco sem elástico) (1 unidade)
Cobertor solteiro (cinza, tipo kikitao) (1 unidade)
Manta  soft  (microfibra)  cinza  clara,  bege  clara  ou
branca (1 unidade, solteiro)
Espuma  colchão  solteiro  (até  8  cm  de  espessura)  (1
unidade)

Pertences Pessoais

Cortador de unha (pequeno, sem lixa)
Pente de cabelo
Escova de cabelo
Escova de roupa (pequena, de plástico)
Lâmpada (2 unidades)
Pilhas
Folha de almoço (10 unidades)



Caneta esferográfica transparente (2 unidades)
Lápis grafite (2 unidades)
Caderno pequeno (sem arame, capa mole)

Dinheiro e Remédios
Para levar dinheiro na custódia, basta informar no balcão o
nome do preso, cela e galeria.

Remédios

Comprimidos:  não  precisam  ser  retirados  da  cartela
original.
Xaropes: devem estar em frascos de plástico.
Vitamina C: entra normalmente.
Não há uma lista específica de remédios permitidos, mas
medicamentos  como  antibióticos,  anti-inflamatórios,
tarja  preta,  tarja  vermelha  e  remédios  para  pressão
requerem receita médica.

Os remédios devem ser colocados em uma bobina com o nome do
preso, galeria e cela.

No Dia de Custódia

1 bolsa com vestimenta
1 bolsa com material de limpeza

Conclusão

Seguir  essas  diretrizes  é  crucial  para  garantir  que  os
materiais  sejam  aceitos  e  que  o  preso  receba  tudo  o  que
precisa para manter uma boa higiene, limpeza e conforto. Este
guia foi elaborado com base nas referências atuais para os
presídios do Rio de Janeiro, incluindo o Tiago Teles, e visa
facilitar a preparação dos itens a serem levados.


