
Ação  em  Pernambuco  promove
renegociação  de  dívidas  e
inclusão financeira
escrito por Dr. Ademilson Carvalho Santos | 06/06/2025

O evento de renegociação de dívidas oferece uma oportunidade
para  pessoas  enfrentando  dificuldades  financeiras  se
reestruturarem.  Durante  o  evento,  os  participantes  poderão
receber  orientações  financeiras  e  jurídicas,  aprender  a
gerenciar  suas  dívidas  e  desenvolver  habilidades  de
empreendedorismo.  Além  disso,  depoimentos  de  participantes
anteriores destacam o impacto positivo que essas ações têm em
suas  vidas.  É  essencial  trazer  documentação  necessária  e
seguir as instruções para a inscrição, que é gratuita. Para
mais informações, entre em contato com a organização através
do site oficial ou pelas redes sociais.Se você é um dos muitos
que estão enfrentando o desafio do superendividamento, a boa
notícia é que uma ação vai acontecer em Pernambuco para ajudá-
lo! Com o tema superendividados, o evento “Pulando a fogueira
das dívidas” visa oferecer apoio para renegociar suas dívidas
e aprender sobre educação financeira.

Introdução  ao  Programa
Proendividados
O Programa Proendividados foi criado para ajudar aqueles que
enfrentam dificuldades financeiras. Ele nasceu da necessidade
de oferecer apoio a pessoas que se sentem esmagadas pelas

https://ademilsoncs.adv.br/informativo_juridico/acao-em-pernambuco-promove-renegociacao-de-dividas-e-inclusao-financeira/
https://ademilsoncs.adv.br/informativo_juridico/acao-em-pernambuco-promove-renegociacao-de-dividas-e-inclusao-financeira/
https://ademilsoncs.adv.br/informativo_juridico/acao-em-pernambuco-promove-renegociacao-de-dividas-e-inclusao-financeira/


dívidas.  Neste  programa,  diversos  serviços  são  oferecidos.
Isso inclui orientações e ferramentas para renegociar dívidas
e até cursos sobre educação financeira.

Objetivos do Programa
Os principais objetivos do Proendividados incluem ajudar as
pessoas a entenderem seus direitos e responsabilidades. Além
disso,  busca  proporcionar  um  caminho  para  a  recuperação
financeira.  Aprender  a  prevenir  novas  dívidas  é  uma  meta
importante. O programa também quer dar voz a quem se sente
perdido nas questões financeiras.

Apoio aos Superendividados
O  Proendividados  foca  especialmente  nos  superendividados.
Esses são os que têm dificuldades em manter suas contas em
dia. O programa busca soluções práticas para esses casos,
utilizando uma abordagem acolhedora e educativa. Isso ajuda as
pessoas a recuperarem o controle de suas finanças.

Como Participar
Participar  do  Programa  Proendividados  é  fácil.  Basta  se
inscrever e comparecer aos eventos promovidos. Os encontros
são  feitos  para  fornecer  conhecimentos  e  experiências  que
transformam.  O  aprendizado  em  grupo  também  gera  apoio  e
motivação entre os participantes.

Objetivos da ação social
Os objetivos da ação social são claros e muito importantes. A
ideia principal é ajudar pessoas que enfrentam dificuldades
financeiras. Isso inclui oferecer suporte e informação sobre
como  renegociar  dívidas.  Também  visa  promover  a  inclusão
financeira.



Educação Financeira
Um dos focos principais é a educação financeira. As pessoas
aprendem a cuidar melhor de suas finanças. Isso ajuda a evitar
dívidas futuras e a ter uma vida financeira mais saudável.

Redução do Superendividamento
Outra meta é reduzir o número de superendividados. Muitas
pessoas não sabem como lidar com suas contas. A ação busca
ensinar como administrar gastos e fazer escolhas melhores.

Fortalecimento da Comunidade
Além disso, a ação social também quer fortalecer a comunidade.
Ao ajudar um indivíduo, impacta toda a família. Isso promove
um  ambiente  mais  solidário  e  colaborativo  entre  os
participantes.

Parcerias com Organizações
A  ação  também  conta  com  parcerias.  Organizações  como  o
Sebrae/PE oferecem suporte valioso. Elas trazem experiências e
recursos que enriquecem a ação.

Datas e local do evento
O evento acontecerá em várias datas e locais. É importante
ficar atento às informações para não perder a oportunidade. O
primeiro dia do evento será no dia 15 de junho, das 10h às
16h, na Praça Central da cidade.

Calendário das Atividades
A seguir, algumas datas importantes do evento:

15 de junho – Praça Central: Início da renegociação de
dívidas.



22 de junho – Auditório Municipal: Oficinas de educação
financeira.
29 de junho – Centro Comunitário: Atendimento individual
para superendividados.

Como Chegar
O  local  é  de  fácil  acesso.  Para  quem  vem  de  transporte
público,  há  várias  linhas  de  ônibus  que  param  nas
proximidades.  Se  você  for  de  carro,  há  estacionamento
disponível  no  local.

Recomendações para Participantes
Recomenda-se aos participantes que cheguem cedo. Assim, podem
garantir um bom lugar e aproveitar todas as atividades. É uma
ótima  chance  para  aprender  e  fazer  networking  com  outros
participantes.

Participação do Sebrae/PE
A participação do Sebrae/PE é essencial para o sucesso da ação
social.  Eles  trazem  expertise  em  orientação  financeira  e
empresarial. O Sebrae/PE oferece consultorias gratuitas para
quem precisa reorganizar suas finanças.

Oficinas e Palestras
Durante o evento, o Sebrae/PE realizará oficinas e palestras.
Essas atividades ensinam habilidades práticas e conhecimentos
úteis.  Os  participantes  aprenderão  sobre  planejamento
financeiro  e  como  evitar  dívidas.

Consultoria Individual
Além  das  oficinas,  haverá  atendimento  individual.  Os
participantes  poderão  conversar  com  especialistas  do
Sebrae/PE. Isso ajuda a identificar soluções personalizadas



para cada situação financeira.

Benefícios da Parceria
A parceria com o Sebrae/PE agrega muito valor ao evento. Os
conhecimentos  que  eles  compartilham  ajudam  a  empoderar  as
pessoas. Assim, elas se sentem mais preparadas para enfrentar
seus problemas financeiros.

O que é superendividamento?
O superendividamento é quando uma pessoa não consegue pagar
suas dívidas. Isso acontece quando as pessoas pegam muitas
parcelas e não conseguem mais arcar com as despesas. Essa
situação causa muita preocupação e estresse.

Causas do Superendividamento
Várias coisas podem levar ao superendividamento. A falta de
planejamento financeiro é uma das principais causas. Muitas
pessoas não têm uma noção clara de quanto podem gastar e
acabam se endividando.

Sinais de Alerta
Alguns  sinais  de  superendividamento  podem  incluir  receber
cobranças frequentes. Outras pessoas podem sentir dificuldade
em pagar contas básicas. É preciso prestar atenção a esses
sinais e buscar ajuda.

Impactos na Vida Pessoal
O  superendividamento  pode  afetar  não  só  as  finanças,  mas
também  a  saúde  mental.  O  estresse  financeiro  pode  causar
ansiedade  e  problemas  de  relacionamentos.  Buscar  apoio  é
essencial para lidar com essa situação.



Como Evitar o Superendividamento
Prevenir  o  superendividamento  é  possível  com  educação
financeira. Aprender a controlar gastos e usar o crédito de
forma consciente é fundamental. Planejamento é a chave para
manter as finanças saudáveis.

Orientação financeira e jurídica
A orientação financeira e jurídica é fundamental para quem
está enfrentando dívidas. Ter acesso a informações corretas
facilita a tomada de decisões. Muitas pessoas não sabem como
agir quando estão superendividadas.

Consultoria Financeira
A consultoria financeira ajuda a entender melhor a situação.
Os profissionais ensinam a organizar as contas e a planejar os
gastos. Assim, é possível evitar o endividamento futuro.

Orientação Jurídica
A orientação jurídica é igualmente importante. Ela ajuda a
conhecer os direitos do consumidor. Saber como negociar com
credores pode fazer toda a diferença na hora de quitar uma
dívida.

Oficinas e Palestras
Nos  eventos,  serão  oferecidas  oficinas  e  palestras  sobre
finanças e seus direitos. Essas atividades garantem que as
informações cheguem a todos. O aprendizado prático é uma forma
eficaz de lidar com as dívidas.

Benefícios da Orientação
Com a orientação adequada, é mais fácil criar um plano de
ação. As pessoas se sentem mais confiantes e seguras para



negociar suas dívidas. Isso pode levar a acordos mais justos e
eficazes.

Oficinas de empreendedorismo
As oficinas de empreendedorismo são uma parte fundamental da
ação social. Elas oferecem oportunidades para aprender sobre
como iniciar e gerir um negócio. Essas oficinas são feitas
para orientar os participantes que desejam empreender de forma
consciente.

Temas Abordados
Em cada oficina, os participantes conhecem diferentes temas.
Isso  inclui  planejamento  de  negócios,  marketing  e  gestão
financeira. Abordar esses assuntos ajuda a construir uma base
sólida para o sucesso.

Aprendizado Prático
A proposta é que o aprendizado seja prático e interativo. Os
participantes poderão aplicar o que aprenderem em situações
reais. Isso torna a experiência mais rica e acessível a todos.

Networking
Além do conhecimento, as oficinas promovem o networking. Os
participantes têm a chance de conhecer outras pessoas com
interesses  semelhantes.  Essa  troca  pode  abrir  portas  para
novas parcerias e oportunidades.

Mentoria
Algumas oficinas também oferecem mentoria. Os participantes
podem receber orientações de empreendedores experientes. Isso
é muito valioso para quem está começando e precisa de dicas
práticas.



Parcerias no evento de negociação
As parcerias no evento de negociação são fundamentais para o
sucesso da ação. Elas trazem diversos recursos e experiências
que beneficiam todos os participantes. As colaborações ajudam
a  criar  um  ambiente  mais  rico  para  quem  busca  educação
financeira.

Organizações Envolvidas
Diferentes organizações se uniram para organizar o evento.
Entre elas, o Sebrae/PE oferece suporte técnico e capacitação.
Isso é importante porque traz experiência no empreendedorismo.

Benefícios das Parcerias
As  parcerias  garantem  uma  ampla  gama  de  serviços.  Os
participantes têm acesso a consultoria financeira e jurídica.
Além disso, eles recebem orientações sobre como renegociar
dívidas de forma eficaz.

Formação de Redes de Apoio
Um dos objetivos das parcerias é formar redes de apoio. Isso
permite que os participantes conheçam outras pessoas na mesma
situação. Essa troca de experiências pode ajudar a encontrar
soluções e motivação.

Atividades Conjuntas
Durante o evento, serão realizadas atividades em conjunto.
Isso envolve oficinas, palestras e atendimentos específicos.
Essas ações garantem que todos possam aprender e se beneficiar
das informações disponíveis.



Importância da educação financeira
A  educação  financeira  é  muito  importante  para  todos.  Ela
ensina como gerenciar melhor o dinheiro. Com isso, as pessoas
podem tomar decisões mais conscientes sobre seus gastos.

Benefícios da Educação Financeira
Quem tem educação financeira sabe como planejar suas finanças.
Isso ajuda a evitar o endividamento e a manter as contas em
dia. Além disso, é mais fácil poupar e investir.

Conscientização sobre Gastos
A educação financeira também traz conscientização sobre os
gastos. As pessoas aprendem a diferenciar entre necessidades e
desejos. Isso evita compras por impulso e ajuda a priorizar o
que realmente importa.

Preparação para o Futuro
Com conhecimentos financeiros, as pessoas se preparam melhor
para  o  futuro.  Isso  inclui  economizar  para  emergências  e
aposentadoria. Quem entende de finanças se sente mais seguro
em momentos difíceis.

Impacto na Comunidade
Quando mais pessoas têm educação financeira, a comunidade se
beneficia.  Uma  população  financeiramente  consciente  é  mais
estável. Isso leva a investimentos e a um desenvolvimento
econômico mais saudável.

Como se inscrever no evento
Para  se  inscrever  no  evento,  basta  seguir  alguns  passos
simples. Primeiro, acesse o site oficial do evento. Lá, você
encontrará todas as informações necessárias sobre a inscrição.



Formulário de Inscrição
No site, procure o formulário de inscrição. Ele deve estar bem
visível  na  página  principal.  Preencha  todos  os  campos
solicitados  com  cuidado.

Documentação Necessária
Não esqueça de verificar se há alguma documentação necessária.
Normalmente,  é  preciso  apenas  um  documento  de  identidade.
Porém, é bom conferir as instruções específicas no site.

Prazo para Inscrição
Fique atento ao prazo para se inscrever. É importante não
deixar para a última hora. A inscrição pode ser feita até 3
dias antes do evento, mas quanto antes, melhor!

Confirmação da Inscrição
Após enviar o formulário, aguarde a confirmação via e-mail.
Essa confirmação garante a sua vaga no evento. Se você não
receber o e-mail em até 48 horas, entre em contato com a
organização.

Documentação  necessária  para
negociação
Para participar da negociação de dívidas, é importante trazer
a  documentação  certa.  Isso  facilita  o  atendimento  e  a
renegociação. Aqui estão os principais documentos que você
deve ter em mãos.

Documentos Pessoais
Leve um documento de identidade válido, como RG ou CPF. Isso
confirma sua identidade durante o processo. Tenha também um
comprovante de residência recente. Isso pode ser uma conta de



luz ou água.

Informações sobre Dívidas
É  fundamental  trazer  informações  sobre  suas  dívidas.  Isso
inclui contratos, faturas e qualquer documentação relacionada
às contas a pagar. Quanto mais detalhes você tiver, melhor
será a ajuda que poderá receber.

Comprovante de Renda
Se possível, traga um comprovante de renda. Isso pode ser um
holerite ou extrato bancário. Esse documento ajuda a avaliar
sua  situação  financeira  e  encontrar  a  melhor  solução  de
pagamento.

Questionário de Situação Financeira
Alguns eventos podem pedir um questionário. Esse formulário
ajuda a entender sua situação financeira. Tente preenchê-lo
com antecedência, se pedir.

Resultados esperados
Os  resultados  esperados  da  ação  são  muito  promissores.  O
principal  objetivo  é  ajudar  as  pessoas  a  renegociar  suas
dívidas. Ao final do evento, espera-se que os participantes
encontrem soluções viáveis para suas pendências financeiras.

Aumento do Conhecimento Financeiro
Um dos resultados esperados é um aumento no conhecimento sobre
finanças  pessoais.  As  oficinas  e  palestras  ensinarão  aos
participantes como gerenciar melhor seu dinheiro. Isso ajuda a
prevenir endividamentos futuros.



Redução do Superendividamento
Outro resultado importante é a redução do superendividamento.
Com orientações adequadas, os participantes poderão negociar
dívidas  de  forma  mais  eficaz.  Isso  proporciona  alívio
financeiro  e  melhora  na  qualidade  de  vida.

Fortalecimento da Comunidade
Além disso, a ação vai fortalecer a comunidade. Pessoas que
encontram soluções para suas dívidas compartilham experiências
positivas. Isso gera um efeito cascata, onde todos se ajudam.

Empoderamento dos Participantes
Por fim, um dos principais resultados é o empoderamento. Os
participantes  sairão  mais  confiantes  para  fazer  escolhas
financeiras.  Essa  confiança  é  essencial  para  construir  um
futuro mais estável.

Depoimentos  de  participantes
anteriores
Os depoimentos de participantes anteriores são muito valiosos.
Eles mostram como os eventos podem ter um impacto positivo na
vida financeira. Aqui estão algumas histórias inspiradoras de
quem já participou.

História de Sucesso
“Após  o  evento,  consegui  renegociar  minhas  dívidas.  Hoje,
tenho mais controle sobre meu dinheiro.” – Ana, 34 anos.

Mudança de Mentalidade
“O que aprendi sobre finanças mudou minha forma de ver o
dinheiro. Agora, faço escolhas mais sábias.” – Carlos, 28
anos.



Como Encontrar Apoio
“Foi ótimo conhecer outras pessoas na mesma situação. Juntos,
conseguimos nos apoiar e encontrar soluções.” – Beatriz, 40
anos.

Agradecimento ao Evento
“Agradeço  aos  organizadores  pelo  suporte.  Sem  dúvidas,
participarei de novos eventos no futuro.” – Diego, 25 anos.

Contatos para mais informações
Para mais informações sobre o evento, você pode entrar em
contato com a organização. Eles estão disponíveis para ajudar
com qualquer dúvida que você tenha.

Telefone de Contato
Você pode ligar para o número (81) 1234-5678. A equipe está
pronta para responder suas perguntas.

E-mail para Dúvidas
Outra opção é enviar um e-mail para contato@evento.com.br.
Responderemos o mais rápido possível.

Redes Sociais
Não  esqueça  de  nos  seguir  nas  redes  sociais.  Estamos  no
Facebook  e  Instagram.  Essas  plataformas  são  ótimas  para
atualizações e informações.

Endereço do Evento
Se preferir, pode visitar nosso endereço. Estamos na Rua das
Flores, 123, Centro. Venha nos conhecer pessoalmente!



Conclusão
Em  resumo,  o  evento  de  renegociação  de  dívidas  é  uma
oportunidade  valiosa  para  todos  que  enfrentam  dificuldades
financeiras.  Participantes  terão  acesso  a  orientações
financeiras e jurídicas, além de aprender como lidar com suas
dívidas de forma eficaz. Com as oficinas de empreendedorismo,
eles  poderão  desenvolver  habilidades  importantes  para  o
futuro.

Os resultados esperados incluem maior conhecimento financeiro,
redução do superendividamento e fortalecimento da comunidade.
Depoimentos de participantes anteriores mostram como a ação
pode transformar vidas e trazer esperanças.

Por isso, não perca a chance de participar e buscar apoio. A
ajuda está disponível e pode fazer toda a diferença na sua
vida financeira.

FAQ – Perguntas frequentes sobre o
evento de renegociação de dívidas

Quem pode participar do evento?
Qualquer  pessoa  que  esteja  enfrentando  dificuldades
financeiras e deseja renegociar suas dívidas pode participar.

Quais documentos eu preciso trazer?
Você deve trazer um documento de identidade, comprovante de
residência, e informações sobre suas dívidas.

Como  as  orientações  financeiras  são
fornecidas?
As  orientações  são  dadas  por  profissionais  experientes  em
palestras e oficinas durante o evento.



As  oficinas  de  empreendedorismo  são
obrigatórias?
Não, mas elas são altamente recomendadas para quem deseja
aprender mais sobre gestão financeira e start-ups.

O evento é gratuito?
Sim,  o  evento  é  totalmente  gratuito  para  todos  os
participantes.

Como posso me inscrever no evento?
Você pode se inscrever através do site oficial do evento ou
pelo telefone de contato.
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