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A  população  idosa  no  Brasil  tem  crescido  de  forma
significativa nas últimas décadas, tornando imprescindível a
discussão sobre seus direitos e a proteção legal contra abusos
e  violências.  Infelizmente,  a  agressão  ao  idoso  é  uma
realidade alarmante que atinge milhares de pessoas no país.
Esse crime pode ser definido como qualquer ato ou omissão que
cause dano físico, psicológico, sexual ou financeiro a uma
pessoa com idade igual ou superior a 60 anos, incluindo maus-
tratos, negligência, abandono e violência verbal, física e
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patrimonial.

A  Constituição  Federal  e  o  Estatuto  do  Idoso  estabelecem
medidas  de  proteção  específicas  para  essa  população
vulnerável. O artigo 19, inciso II, do Estatuto determina a
notificação compulsória dos casos de suspeita ou confirmação
de violência praticada contra idosos pelos serviços de saúde
públicos e privados às autoridades competentes. Além disso, o
Código Penal prevê punições mais severas para crimes cometidos
contra pessoas maiores de 60 anos, com aumento de pena em um
terço.

É fundamental que a sociedade esteja atenta aos sinais de
agressão  e  não  se  cale  diante  dessa  grave  violação  de
direitos. Denunciar os casos às autoridades, seja de forma
anônima pelo Disque 100 ou presencialmente em uma delegacia de
polícia,  é  essencial  para  combater  a  violência  contra  os
idosos.  Investir  em  políticas  públicas  de  conscientização,
capacitação  de  profissionais  e  fortalecimento  da  rede  de
proteção e assistência social também são medidas importantes
para prevenir a ocorrência desses crimes.

A agressão ao idoso traz consequências devastadoras para a
saúde física e mental das vítimas, ferindo sua dignidade e
direitos fundamentais. Ao conhecer as bases legais de proteção
aos idosos e denunciar casos de agressão, toda a sociedade
pode contribuir para a construção de um ambiente mais seguro e
respeitoso para aqueles que tanto contribuíram para o nosso
desenvolvimento.  Juntos,  podemos  combater  essa  forma  de
violência e garantir um envelhecimento digno e livre de abusos
para a população idosa.

Fonte:
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