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Uma ligação desesperada para o 190 mobilizou a Polícia Militar
do Distrito Federal na noite de ontem. Do outro lado da linha,
uma mulher em apuros utilizou um código secreto para pedir
ajuda: “Boa noite, amigo. Eu fiz um pedido, pelo amor de Deus.
Pedi uma pizza e não tá vindo”. O atendente, treinado para
identificar situações de risco, logo entendeu que se tratava
de um pedido de socorro disfarçado.

Com sensibilidade e agilidade, o policial conseguiu obter o
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endereço da vítima enquanto a tranquilizava, dizendo que a
pizza chegaria rapidinho. Ao chegar ao local, a equipe da PM
se deparou com uma cena chocante: a mulher saiu correndo da
casa, revelando que estava em cárcere privado, sendo vítima de
estupro e tortura nas mãos de seu companheiro de 60 anos.

O agressor, que mantinha a vítima sob constante ameaça com uma
faca,  foi  preso  em  flagrante  pela  Lei  Maria  da  Penha.  A
mulher, em estado de choque, foi encaminhada para exames no
Instituto Médico Legal e recebeu todo o apoio necessário.

Esse  caso  evidencia  a  importância  de  canais  de  denúncia
acessíveis e do treinamento adequado dos profissionais que
atendem essas chamadas. A coragem da vítima em buscar ajuda,
aliada  à  perspicácia  do  policial,  foram  fundamentais  para
interromper um ciclo de violência e salvar uma vida.

A Secretaria de Segurança Pública do DF reforça que denúncias
podem  ser  feitas  a  qualquer  momento  pelo  telefone  197,
WhatsApp  (61)  98626-1197,  delegacias  especializadas  e
aplicativo da Delegacia Eletrônica. Em casos de flagrante, o
190 é o canal adequado para um socorro imediato.

Esse episódio serve de alerta para a sociedade: a violência
doméstica é uma realidade cruel e que deve ser combatida por
todos.  É  preciso  estar  atento  aos  sinais  de  abuso  e  não
hesitar em denunciar. Afinal, um pedido de socorro pode vir
disfarçado de várias formas – cabe a nós estarmos prontos para
entender e agir.
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