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Introducao

A Lei Maria da Penha, criada em 2006, representou um grande
avanco na protecdao dos direitos das mulheres vitimas de
violéncia doméstica e familiar. No entanto, surge a questao:
os homens tém direito a medidas protetivas iguais as das
mulheres? Este artigo busca explorar essa temdtica, analisando
0 que a legislacao prevé e discutindo a importancia da
igualdade de direitos entre homens e mulheres.

A Lei Maria da Penha e as Medidas
Protetivas

A Lei Maria da Penha (Lei n?9 11.340/2006) foi criada com o
objetivo de coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher. Dentre as diversas medidas previstas na lei,
destacam-se as medidas protetivas de urgéncia, que visam
garantir a seguranca e a integridade fisica e psicoldgica da
mulher vitima de violéncia.

As principais medidas protetivas elencadas no art. 22 da Lei
Maria da Penha aplicdveis ao agressor sao:
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= Afastamento do lar

= Proibicao de aproximacao da vitima

= Proibicao de contato com a vitima e seus familiares
» Restrigcao ou suspensao de visitas aos filhos menores
= Prestacao de alimentos provisionais ou provisoérios

Fonte: Direitos e Obrigacoes dos Homens na Prevencao e no
Enfrentamento a Violéncia Doméstica

O Principio da Igualdade e a
Protecao dos Homens

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos estabelece que
“todos sao iguais perante a lei e tém direito, sem qualquer
distincao, a igual protecao da lei”. Esse principio também é
reforcado na Constituicao Federal brasileira, que determina
que “todos sao iguais perante a lei, sem distincao de qualquer
natureza”.

No entanto, quando se trata de medidas protetivas contra a
violéncia doméstica, ha uma lacuna na legislacao brasileira em
relacao aos homens vitimas de agressdes. Embora a Lei Maria da
Penha tenha sido criada especificamente para proteger as
mulheres, é importante reconhecer que os homens também podem
ser vitimas de violéncia doméstica e necessitam de amparo
legal.

Medidas Protetivas para Homens: 0
que a Lel Prevé?

Atualmente, nao existe uma lei especifica que preveja medidas
protetivas para homens vitimas de violéncia doméstica, como
ocorre com a Lei Maria da Penha para as mulheres. No entanto,
isso nao significa que os homens estejam desamparados
juridicamente.
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Os homens podem recorrer a medidas cautelares previstas no
Codigo de Processo Civil, como a concessao de medidas urgentes
para afastar o agressor do lar, proibir a aproximacao da
vitima e determinar a prestacao de alimentos provisionais.
Essas medidas visam garantir a seguranca e a integridade
fisica e psicolégica da vitima, independentemente do género.

Fonte: Medida protetiva para homem

A Importancia da Igualdade de
Direitos

A busca pela igualdade entre homens e mulheres é fundamental
para a construcao de uma sociedade justa e equilibrada. A
Carta dos Direitos Fundamentais da Uniao Europeia ressalta que
“deve ser garantida a igualdade entre homens e mulheres em
todos os dominios”.

Embora a Lei Maria da Penha tenha sido um marco na protecao
das mulheres, é necessario avancar na discussao sobre a
igualdade de direitos e a protecao dos homens vitimas de
violéncia doméstica. A criacao de uma legislacao especifica
que ampare o0s homens nessas situacOes contribuiria para a
construcao de uma sociedade mais igualitaria e justa.

Perguntas e Respostas

1. Os homens tém direito a medidas protetivas iguais as das
mulheres?

= Atualmente, nao existe uma lei especifica que

preveja medidas protetivas para homens vitimas de

violéncia doméstica, como ocorre com a Lei Maria

da Penha para as mulheres. No entanto, os homens

podem recorrer a medidas cautelares previstas no

Cédigo de Processo Civil para garantir sua
seguranca e integridade.
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2. Quais sao as principais medidas protetivas previstas na
Lei Maria da Penha?

= As principais medidas protetivas elencadas no art.

22 da Lei Maria da Penha aplicaveis ao agressor

sao: afastamento do lar, proibicao de aproximacao

da vitima, proibicdo de contato com a vitima e

seus familiares, restricao ou suspensao de visitas

aos filhos menores e prestacao de alimentos
provisionais ou provisérios.

3.0 que a Declaracao Universal dos Direitos Humanos
estabelece sobre a igualdade perante a lei?

» A Declaracao Universal dos Direitos Humanos
estabelece que “todos sao iguais perante a lei e
tém direito, sem qualquer distincao, a igual
protecao da lei

4. 0 que a Constituicao Federal brasileira determina sobre
a lgualdade perante a lei?

5. Existe uma lei especifica que preveja medidas protetivas
para homens vitimas de violéncia doméstica?

- Atualmente, nao existe uma lei especifica que
preveja medidas protetivas para homens vitimas de
violéncia doméstica, como ocorre com a Lei Maria
da Penha para as mulheres.

6. A que medidas os homens podem recorrer para garantir sua

seguranca e integridade em casos de violéncia doméstica?

= 0s homens podem recorrer a medidas cautelares

previstas no Cdédigo de Processo Civil, como a

concessao de medidas urgentes para afastar o

agressor do lar, proibir a aproximacao da vitima e
determinar a prestacao de alimentos provisionais.

7. Por que a busca pela igualdade entre homens e mulheres é



fundamental?

Conclusao

A discussao sobre a igualdade de direitos entre homens e
mulheres é essencial para a construcao de uma sociedade mais
justa e equilibrada. Embora a Lei Maria da Penha tenha sido um
grande avanco na protecao das mulheres vitimas de violéncia
doméstica, é necessario avancar na discussao sobre a protecao
dos homens que também sao vitimas desse tipo de violéncia.

A auséncia de uma legislacao especifica que ampare o0s homens
em situacdes de violéncia doméstica evidencia a necessidade de
um debate mais amplo sobre a igualdade de direitos e a
protecao de todas as vitimas, independentemente do género. A
criacao de medidas protetivas para homens, assim como ocorre
com a Lei Maria da Penha para as mulheres, seria um passo
importante nessa direcao.

E fundamental que a sociedade e o poder plblico reconhecam a
importancia da igualdade de direitos entre homens e mulheres e
trabalhem em conjunto para garantir a protecao e o amparo
legal a todas as vitimas de violéncia doméstica, sejam elas
mulheres ou homens. Somente assim sera possivel construir uma
sociedade mais justa, igualitaria e livre de violéncia.



